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Steinzeit-Diét: Koc N
wie die Urururururoma

Trend-Kost. Kokos- statt Kuhmilch, Niisse statt Getreide, Honig statt
Zucker - Essen wie die Steinzeitmenschen boomt vor allen bei
Jungen. Woher der Trend kommt, wie er funktioniert, was er bringt.

eizen  Brot Weizen Zucker



