Wichtig ist, was unser
Leben bestimmt

Je mehr Mdoglichkeiten wir haben, desto
schwieriger wird die Wahl. Umso dringlicher
wird es, den Fokus auf die richtigen Dinge zu

legen.

eben heifdt wihlen, jedenfalls

die Wahl haben, zwischen ver-

schiedenen Moglichkeiten,

besseren und schiechteren. Oft
ist es schwierig, wenn nicht gar un-
mdoglich, zu bestimmen, was besser
und was schlechter ist. Dennoch miis-
sen wir Farbe bekennen. Und auch
wenn wir das nicht tun, treffen wir
durch blofies Nichtstun eine Wahl. Ob
dann alles so bleibt, wie es ist, oder ob
wir nicht etwas dndern miissen, damit
es so bleibt, ist eine andere Frage.

Die Wahl haben und auch wihlen
kénnen, ja, miissen, das gilt fiir jede
und jeden von uns, es gilt fiir das, was
wir tun, genauso wie filir das, womit wir
uns gedanklich beschéftigen.

Je mehr Maglichkeiten wir haben,
desto schwerer féllt es uns, eine davon
zu wihlen. Umso wichtiger ist es, sich
dariiber klar zu werden, wie wir unsere
Wahl treffen, und sich zu fragen, was
unsere Prioritdten sind. Sind es immer
die wichtigen Dinge, auf die wir unse-
ren Fokus richten? Oder sind es eher
Nebenséchlichkeiten, denen wir un-
sere Aufmerksamkeit schenken? Ver-
zetteln wir uns? Und wenn wir das tun,
warum tun wir es? Ist es Bequemlich-
keit, weil wir uns leicht und nur zu gern
ablenken (lassen)? Oder sind es Unwis-
senheit und fehlende Bereitschaft, sich
mit einem Thema ernsthaft zu beschaf-
tigen? Denn sich zu informieren und
mit der Information kritisch auseinan-
derzusetzen bedeutet einen Aufwand
und kann Arbeit sein oder, wie es ab-
wertend heifdt, in Arbeit ausarten. Und
Zeit, Aufnahmefahigkeit und Aufnah-
mebereitschaft sind beschrénkt.

Frage ohne einfache Antwort. Wenn wir
uns aber den wirklich wichtigen Din-
gen zuwenden sollen, dann miissen wir
wissen, was wichtig ist. Auf diese Frage
gibt es keine einfache Antwort. So viel
lasst sich vielleicht sagen: Wichtig ist,
was unser Leben bestimmt, im privaten
wie im &ffentlichen Bereich.

Was bestimmt unser Leben? Eben-
falls eine schwierige Frage. Wenn man
dariiber nachdenkt, wird man sagen
kénnen, dass es im privaten Bereich
unsere Fahigkeiten, unsere Wiinsche
und Ziele sind, die unser Leben bestim-
men. Das ist jedenfalls das Ideal eines
selbstbestimmten Lebens. Im wirkli-
chen Leben sind es aber oft Umstiinde,
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die wir nicht oder nur sehr schwer be-
einflussen kénnen.

Und im offentlichen Bereich? Im
offentlichen Bereich ist es die Politik,
die gestalten kann, zu gestalten hat und
das auch tut, wenn auch teilweise un-
zureichend, teilweise iiberschiefiend.
Die Auswirkungen politischer Entschei-
dungen spiiren wir manchmal stérker,
manchmal schwicher. Besonders stark
sind sie spiirbar, wenn sie Bereiche be-
treffen, in denen nachhaltige Losungen
notwendig sind. Das ist nicht nur die
Umwelt, das sind genauso die Staatsfi-
nanzen, das gesellschaftliche Klima
und hier vor allem der Konflikt zwi-
schen Freiheit und Sicherheit. :

Das Gewicht der Themen. Wie die Poli-
tik die Vorteile und die Nachteile von
moglichen Losungen bewertet, wel-
chen Losungen sie aus welchen Griin-
den den Vorzug gibt, ob sie das Gesam-
te sieht oder nur Einzelinteressen
wahrt, welche Entscheidungen sie letzt-
lich trifft, bestimmt nicht nur unser Le-
ben, sondern auch das nachfolgender
Generationen. Umso grofier ist die Ver-
antwortung der Entscheidungstréger,
und umso deutlicher sollte ihr Verant-
wortungsgefiihl ausgepragt sein.

Wenn das Gewicht von Themen
auf diese Weise bestimmt wird, kénnen
wir dann guten Gewissens sagen, wir
brauchen nicht weiter dariiber nachzu-
denken, denn es sind die wichtigen
Dinge, auf die wir unseren Fokus rich-
ten? Diese Jubildumsausgabe der
»Presse am Sonntag“ mafit sich nicht
an, mit Ja oder Nein auf die Frage zu
antworten, ob dies tatsdchlich zutrifft.
Sie nihert sich ihr, indem sie den heik-
len Punkt mit mehreren Fragen um-
kreist: Was ist wichtig? Was wird ver-
dringt? Was steckt dahinter? Stimmt
es? Warum lernen wir? Woran (und
warum) glauben wir? Was ist Recht?
Wie leben wir?

Damit will die Jubildumsausgabe
dazu beitragen, der Antwort ein Stiick
ndherzukommen. Jedenfalls aber will
sie dazu anregen, dass sich jede und je-
der von uns die Frage iiberhaupt stellt
und dass wir uns auch als Gesellschaft
fragen, ob wir den Fokus auf die wichti-
gen und damit auf die richtigen Dinge
richten.
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