Wurden die Begriinder Roms tatséchlich
von einer Wilfin aufgezogen?

Die Geschichte von der Griindung Roms ist ein wichtiger Teil der romischen Mythologie:
In der Stadt Alba Longa, 20 Kilometer slidostlich des sp&teren Roms, regiert im achten
Jahrhundert vor Christus K&nig Numitor. Sein machthungriger jlingerer Bruder Amulius
st6Bt ithn vom Thron. Amulius macht Numitors Tochter Rhea Silvia zur Priesterin, um die
Geburt eines rechtméBigen Thronerben zu verhindern. Zu spéat: Rhea Silvia bringt Zwil-
linge zur Welt. Vater ist iaut der rémischen Mythologie der Kriegsgott Mars. Als Amulius
das erfdhrt, l&sst er Rhea Silvia ermorden und befiehlt, die Kinder im Tiber zu ertrdnken.
Die in einer Kiste im Fluss ausgesetzten Zwillinge treiben jedoch lebend ans Ufer, Eine
Wélifin nimmt sich der Kinder an, schleppt sie in ihre Héhle und sédugt sie - so heiBt es in
der Legende. Die Zwillinge sind Romulus und Remus. Romulus wird spéter zum legenda-
ren Begriinder der Stadt Rom.

Eine andere Version dieser Geschichte klingt weniger anriihrend: Die Zwillinge werden
ndmilich nicht von einer Wélfin, sondern vomn Hirten Faustulus entdeckt. Er vertraut die
beiden Kinder einer Frau namens Laurentia an. Man nennt sie aber auch "Lupa"”, Gber-
setzt "Wolfin", Nachweislich wird zu dieser Zeit eine Prostituierte Lupa genannt. Die Kin-
derstube der Zwillinge Romulus und Remus ist darum méglicherweise keine Wolfshéhle,
sondern ein sogenanntes Lupanare, ein Bordell. Die tierische Amme ist jedoch bis heute
das Wahrzeichen der Stadt Rom. Die "Mutter des Rémischen Imperiums" sollte wohl eher
durch ein Raubtier als durch eine Prostituierte symbolisiert werden.

Und so geht die Geschichte weiter: Als die Zwillinge erfahren, was ihr GroBonkel ihnen
und ihrer Mutter angetan hat, schworen sie Rache. Sie erschlagen den machthungrigen
Amulius und verhelfen ihrem GroBvater Numitor wieder auf den Thron. Als Dank daftir
durfen sie an der Stelle, an der sie ausgesetzt worden sind, eine Stadt griinden. Wer von
beiden die Stadt beherrschen dirfe, sollen die Gotter durch ein QOrakel verkiinden. Zu-
nachst erhalt Remus auf dem Hiigel Aventius ein Zeichen: Die Goétter schicken ihm sechs
Adler. Bald darauf erhilt auch Romulus auf dem Hiigel Palatinus ein Zeichen: zu ihm flie-
gen zwdlf Adler. Die Brider streiten sich, ob die hthere Anzahl ausschlaggebend sei oder
der frithere Zeitpunkt. Man einigt sich auf die héhere Anzahl und Romulus beginnt mit
dem Bau der Stadtmauer. Die Bauarbeiten gehen schleppend voran. Da macht sich Re-
mus einen Spafl daraus, die niedrige Mauer zu Uberspringen. Romulus fuhlt sich provo-
ziert und erschlégt seinen Bruder. Jedem, der die Gesetze Roms missachte, droht er,
werde es genau so ergehen.

Der rémische Historiker Marcus Terentius Varro (116-27 vor Christus) datierte die Griin-
dung Roms spdter auf 753 vor Christus. Auch nach Meinung spéaterer Historiker kénnte
sich die Zusammenlegung einzelner verstreuter Siedlungen, durch die Rom entstand,
tatsachlich um das legendére Grliindungsjahr ereignet haben.




Via Appia Rémisches Mietshaus Kolosseum

DAS ANTIKE ROM

Viele verschiedene Einfllisse und Bauherren prigen das Bild des antiken Rom. Die Etrus-
ker und Griechen bringen ihre Kultur, Baukunst und Philosophie in die Stadt am Tiber.
Die unterworfenen Territorien den notwendigen Tribut, mit dem die Stadt finanziert wer-
den soll. Ein einheitliches rémisches Stadtbild gibt es nicht, es dndert sich laufend. Die
Stadt wird stidndig saniert, alte Bauwerke werden abgerissen oder einfach iiberbaut. Die
"ewige Stadt" ist in der Antike einer stetigen Modernisierung unterworfen.

Stadtgriindung aus politischem Kalkiil

"Sieben, funf, drei, Rom kroch aus dem Ei", heiBt der Merksatz aus dem Geschichtsunter-
richt. Gemeint ist das Griindungsdatum 753 vor Christus, Archéologische Forschungen
belegen, dass erste Siedlungen aber schon im zehnten Jahrhundert vor Christus auf zwei
der sieben Hilgel Roms entstanden sind. Zuerst auf dem Palatin und dem Esquilin. Das
Gebiet dazwischen ist sumpfig. 200 Jahre spéter wird ein weiterer Hdgei bebaut: das Ka-
pitol. Aus der Anhdufung &rmlicher Bauernhiitten entsteht bis Mitte des 8. Jahrhunderts
vor Christus schlieBlich eine kleine, mit Mauern befestigte Stadt.

Die Entwicklung zur Stadt ist allerdings nicht, wie es in der Legende heiBt, auf Romulus
zurilickzufuhren. Er spielt als erster rémischer Herrscher wahrscheinlich keine Rolle. Es
sind die Etrusker, die zu dieser Zeit {iber Mittelitalien herrschen und Rom zum strategi-
schen Mittelpunkt Mittelitaliens ausbauen. Sie gestalten die Stadt nach eigenem und nach
griechischem Vorbild. Die etruskischen Herrscher bauen die sogenannte Cloaca maxima,
ein Kanalisationssystem, um das Sumpfgebiet zwischen den Higeln trockenzulegen und
legen zu dieser Zeit schon den Hauptplatz der Stadt, das spatere Forum Romanum an. Es
wird zum Ort der Heiligtiimer, der Versammlungen und der Rechtsprechung.

Zentrum des Rémischen Reiches

Auch in den n&chsten Jahrhunderten wird die Stadtentwicklung nicht wie anderswo durch
das florierende Handwerk und den Handel bestimmt, sondern durch die Politik. Rom ist
gréfitenteils eine rein reprasentative Stadt, finanziert durch Kriegsbeute und Tribute. Das
andert sich auch nicht mit der Vertreibung des letzten etruskischen Kdénigs Tarquinius
Superbus um 510 vor Christus. Rom wird nun Republik; Konsulat, Senat und Volksver-
sammlungen bestimmen fiir Jahrhunderte die Politik, Durch eine systematische Expansi-
onspolitik werden immer mehr Gebiete in Italien unterworfen. Die Stadt Rom ist dabei
der politische, gesellschaftliche und kuiturelie Mittelpunkt eines immer gréBer werdenden
ROmischen Reiches. Fir den Ausbau der Metropole aber flieBen die Gelder nach wie vor
aus den unterworfenen Gebieten. Im Jahr 433 vor Christus wird auf dem Marsfeld der
Apollo-Tempel errichtet und unterhalb des Palatin der Circus Maximus, zunéchst noch als
eine groBe Wiese, die von hélzernen Tribiinen umrahmt ist,




Das StraBennetz wird ausgebaut: Die Via Sacra, an der man bis dahin die Toten bestattet
hat, wird bis zum Forum Romanum weitergefiihrt und endet am Kapitol. Als Achse ver-
bindet sie nun die wichtigsten Stadtzentren. Das Forum Romanum wird zum Mittelpunkt
der sternférmigen AusfallstraBen. Die beriihmteste, die Via Appia, fUhrt Richtung Siidos-
ten bis ins heutige Apulien. 312 vor Christus wird das erste, 17 Kilometer lange Aquadukt
gebaut. Ein GroBteil der Bevélkerung wird jetzt nicht mehr mit dem verschmutzten Was-
ser des Tiber versorgt, sondern mit frischem Quellwasser.

StraBien, Briicken, Hifen und Kunstraub

Um 270 vor Christus wéchst die politische und wirtschaftliche Bedeutung Roms zuneh-
mend. Das zeigt sich im Bau neuer Anlagen und Gebidude. Auf dem Kapitol wird der
Tempel der Juno Moneta mit einer Priagewerkstatt fiir Miinzen errichtet. Unbefestigte
StraBen werden gepflastert und Briicken Uber den Tiber gebaut. Markthallen werden er-
richtet. Ein Staatsarchiv, das sogenannte Tabularium, entsteht auf dem Forum Roma-
num. Am Forum Boarium wird ein Handelshafen ausgebaut und am Marsfeld ein Kriegs-
hafen. Reprdsentative Gebdude werden von griechischen Architekten gebaut, wie zum
Beispiel der erste Tempel aus Marmor, der den Géttern Jupiter Stator und Juno Regina
gewidmet ist. Da man den heimischen Marmor bei Carrara noch nicht entdeckt hat, im-
portiert man das edle Material auf dem Seeweg aus dem eroberten Griechenland. Bej
dieser Gelegenheit werden gleich etliche griechische Kunstwerke nach Rom verschleppt.
Zum Wiederaufbau des ausgebrannten Jupiter-Tempels auf dem Kapitol werden sogar die
Originalsdulen des Olympion aus Athen entwendet.

Mietskasernen, Zweck- und Prachtbauten

Mit den Eroberungen in Griechenland und Kleinasien wichst die Stadt um 200 vor Chris-
tus rapide an. Erste Mietskasernen entstehen. Hundert Jahre spéter plagen bereits sani-
tare und verkehrstechnische Probleme die Stadt. Dazu kommen Brande, Hungersnéte,
Uberschwemmungen des Tiber und Wohnungsknappheit. Bau- und Mietspekulation ver-
schlimmern die Situation. Der rémische Kaiser Casar versucht Mitte des ersten Jahrhun-
derts vor Christus, die Problerne durch Gesetze zu l&sen. Pflasterung, Reparatur und Rei-
nigung der StraBen werden geregelt. Die Nahrungsmittelversorgung wird sozial gerecht
verordnet. Geringe Mieten werden fiir ein Jahr gestrichen, Mietzinsen generell gesenkt.

Die Verherrlichung der eigenen Person kommt bei so viel Sozialengagement aber den-
noch nicht zu kurz. Feldherren wie Sulla, Pompeius und Casar lassen ihre Ruhmestaten
durch représentative Prachtbauten verewigen. Caesar ldsst zum Beispiel neben dem Fo-
rum Romanum ein groBes Geladnde aufkaufen, um dort sein Forum Julianum zu bauen.
Diese sogenannten Kaiserforen werden Tradition. Am préchtigsten erscheint das Forum
des Trajan, das als letztes Kaiserforum 143 nach Christus fertig gestellt wird.

Stadtsanierung nach Cisarenart

In der Regierungszeit von Kaiser Augustus zwischen 31 vor und 14 nach Christus soll die
Stadt ein neues Gesicht bekommen. Der Kaiser reformiert die Verwaltung der Stadt, in-
dem er sie in 14 Stadtviertel gliedert. Eine Berufsfeuerwehr wird aufgestellt und eine
Wachtruppe von mehreren tausend Mann. Der Tiber wird reguliert, um die Uberschwem-
mungsgefahr zu bannen. Die sanitdren Verhéltnisse werden verbessert: Es entstehen
erste Gffentliche, beheizte Thermen. Fiir die geistige Bildung werden &ffentliche Biblio-
theken eingerichtet. Die Gebaudehshe der Mietskasernen wird auf 20 Meter begrenzt.
Schlachtvieh darf nur nachts durch die StraBen getrieben werden, um Verkehrsstaus zy
verhindern. Auch privater Wagenverkehr ist tagsiiber verboten. Nur Baumaterial fiir &f-
fentliche Geb&ude darf transportiert werden.




Der Circus Maximus wird im ersten Jahrhundert nach Christus erweitert. Jetzt bietet er
rund 250.000 Zuschauern Platz, um Pferde- und Wagenrennen zu sehen. Ab 80 nach
Christus kénnen Gladiatorenkdmpfe im Kolosseum auf rund 50,000 Platzen verfolgt wer-
den.

Kaiser Augustus riihmt sich, eine Stadt aus Lehmziegeln vorgefunden, aber eine aus
Marmor hinterlassen zu haben. Tatséchlich lasst er 82 vorhandene Tempel restaurieren
und mit Marmor verkleiden, aber der gréBte Teil der Bebauung ist nach wie vor aus Holz,
wie der rdmische Geschichtsschreiber Publius Cornelius Tacitus berichtet. Der Vorteil:
Holz sei leicht zu beschaffen, zu transportieren und zu bearbeiten. Der Nachtell: Holz
brenne schnell und die Bréande dehnten sich rasch aus. In der Tat: Die Mietskasernen
sind nur in den unteren Etagen aus Stein gebaut, mit Anschluss an das Wasser- und Klo-
akensystem. Die oberen Stockwerke sind aus statischen Griinden in leichter Holzbauwei-
se daraufgesetzt. Man lebt in sténdiger Feuergefahr. Kein Wunder, dass Nero im Jabr 64
nach Christus Geriichten zufolge Rom so leicht in Brand stecken lassen kann. Sechs Tage
lang steht die Stadt in Flammen. Von den 14 Stadtvierteln werden drei bis auf den Grund
zerstért, sieben werden zu Brandruinen. Sein vermeintlicher Hintergedanke: Er will die
Stadt nach eigenen Plénen neu gestalten und dabei fiir mehr Sicherheit sorgen. Tatséch-
lich ordnet er die Verbreiterung der StraBen an, schreibt die Verwendung von feuerfesten
Baustoffen und die Einhaltung von Hauserabstanden vor.

Offentliche Latrine

Bestandsaufnahme &Gffentlicher Einrichtungen

In der Zeit Kaiser Konstantins, von 306 bis 335 nach Christus, hat Rom seine groBte
Ausdehnung erreicht. Es gibt elf Aquadukte mit einer taglichen Kapazitit von mehr als
einer Million Kubikmetern Wasser. Bei rund einer Million Einwohner ist das ein tdglicher
Pro-Kopf-Verbrauch von mehr als tausend Litern: genutzt fir 1352 o6ffentliche Wasser-
stellen, 856 kleine Bider und elf Thermen. Es gibt 254 GroBbéackereien, 290 Lagerhduser,
1790 private Wohnhauser, 46.602 Mietshduser, acht groBe Platze, elf Foren, acht Bri-
cken, 190 Getreidespeicher, 254 Miihlen, 28 &ffentliche Bibliotheken, 22 Zirkusanlagen,
zwei Amphitheater, drei Theater, 36 Triumphbdgen und 46 Bordelle.

Doch Rom hat léngst nicht mehr die politische Bedeutung wie zu Zeiten von Kaiser Au-
gustus. Die Dekadenz der oberen Schichten, innenpolitische Machtkadmpfe und zahlreiche
selbstsiichtige oder schwache Kaiser haben die Stadt heruntergewirtschaftet. Spitestens
als Kaiser Konstantin im Jahr 330 seine Residenz nach Konstantinopel, dem heutigen
Istanbul, verlegt, beginnt der Niedergang der antiken Weltmetropole.
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