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SCHIESTLHAUS — SCHUTZHUTTE AM HOCHSCHWAB:

PASSIVHAUS AUF +2154 M

Am 2. September 2005 wurde am steirischen Hochschwab die weltweit erste
Passivhaus-Schutzhiitte eréffnet. Im neuen Schiestlhaus werden allen Gasten die
Annehmlichkeiten dieser Bauweise im Kontrast zu einer extrem unwirtlichen,
hochalpinen Umgebung eindrucksvoll erlebbar gemacht.

Von Martin Treberspurg und Wilhelm Hofbauer



Die Passivhaus-Technologie, die mit einem Bruchteil des Energieauf-
wandes eines herkdmmlichen Gebaudes hochste Nutzungsqualitat
sicherstellt, ist die bautechnische Antwort auf die Herausforderungen
der Zukunft.

Das Gebaude am Hochschwab muss nicht nur mit geringstem Ener-
gieaufwand bewirtschaftet werden, aufgrund seiner Lage tber einer
Hauptquelle der Wiener Hochquellwasserleitung kommt auch der Be-
handlung der Abwasser besondere Bedeutung zu.

Die ‘Insellage’ — keine StraBen- oder Seilbahnanbindung — die Auf-
stiegszeit verlangt etwa finf Stunden FuBmarsch, erforderte den Ein-
satz von Hubschraubern auf der Baustelle und stellte nicht zuletzt
durch die schwierigen Wetterverhaltnisse groBe technische und logisti-
sche Herausforderungen fur die ausfiihrenden Firmen und die ortliche
Bauaufsicht dar.

Das Gebaude hat bereits seinen ersten Praxistest in den ersten Be-
triebsmonaten im Herbst 2005 bestanden und hat sich auch wahrend
der betriebsfreien Zeit, im alpinen Winter, bewahrt. Der Zustand des
Hauses wird mit Telemonitoring Uberwacht.

BESUCH IM WINTER

Januar 2006. Bei herrlichem Sonnenschein und besten Sichtverhalt-
nissen nahert sich der Helikopter dem Gipfelplateau des Hochschwab.
Eine kleine Expedition ist unterwegs, um dem weltweit ersten ,alpinen
Passivhaus” einen Besuch abzustatten und sich von seiner Wintertaug-
lichkeit zu Uberzeugen. Schon von weitem ist zu erkennen, was die
Hutte seit Betriebsschluss im November 2005 auszuhalten hatte. Dem
an traditionelle Bauformen gewohnten Bergtouristen vermittelt die
ungewohnte Architektursprache der Schutzhutte die Grundprinzipien
des solaren Bauens.

Die Hutte ist an drei Seiten von Schnee und Eis eingehdillt und scheint
sich den Gegebenheiten zu fliigen. Auch die wenigen Fensterflachen
dort sind mit einem schiitzenden Eispanzer umgeben. Einzig die eis-
freie Slidfassade ragt eindrucksvoll aus den Schneemassen. Wie die
erschopften Tourengeher, die sich im Winter gerne hier her verirren,
wendet sich auch das Haus der Sonne zu und lasst sich von ihren
wohltuenden Strahlen wérmen.

Das im vergangenen September in Betrieb genommene neue Schiestl-
haus des Osterreichischen Touristenklubs liegt auf 2154 m und ist den
extremen Standortbedingungen bestens angepasst. Gebaudeform und
Grundrissorganisation der Schutzhitte sind auf die optimale Nutzung
der in dieser Hohenlage reichlich vorhandenen Sonnenstrahlung aus-
gerichtet. Die Stdfassade wird vollstandig zur Energiegewinnung ein-
gesetzt und dient der passiven und aktiven Sonnenenergienutzung.

In der Stube, wo die einzigartige Panoramaverglasung Uberdies einen
herrlichen Ausblick auf den verschneiten Hochschwabgipfel erlaubt,
wird das Konzept des solaren Passivhauses sofort erlebbar. Bei
AuBentemperaturen von -19 bis -10°C erwarmt sich die Stube allein
durch solare Einstrahlung auf Uber +20°C. Die Qualitat der 3-Scheiben-
Warmeschutz-Verglasung und der Gebaudehulle sorgt dafur, dass
diese Warme im Gebéaude erhalten bleibt. Die fassadenintegrierten
Sonnenkollektoren und die Photovoltaikmodule an der Terrassenbris-
tung weisen auf die vielseitige, auf autarken Betrieb ausgelegte Haus-
technik der Schutzhutte hin.

Im Schutzhaus wird das mit Pflanzendl betriebene Blockheizkraftwerk
problemlos in Betrieb genommen und das elektrische System schaltet
auf Standard-Betrieb um. Am Festbrennstoffherd in der Kiiche werden
Speisen gewarmt und Schnee geschmolzen. Durch das in den vergan-
genen Wochen vorherrschende Schlechtwetter (Temperaturen bis zu
-25°C) haben sich insbesondere die Schlafraume im ersten Stock und
die Nebenrdume stérker abgekuhlt. Trotz der betrachtlichen Schnee-
mengen lasst sich das Liftungs- und Heizungssystem ohne Schwierig-
keiten in Betrieb nehmen. Mit der vorgewarmten Zuluft und den in Teil-
bereichen vorhandenen kleinen Heizkodrpern werden auch Schiaf- und
Nebenraume nach und nach aufgewarmt.






PROJEKTBESCHREIBUNG

Das Schiestlhaus des Osterreichischen Touristenklubs (OTK) liegt auf
2154 m am Gipfelplateau direkt unterhalb des Hauptgipfels des Hoch-
schwab. Das bestehende Haus, war 120 Jahre alt und in einem
duBerst schlechten Zustand, weshalb der OTK sich entschieden hat,
einen Ersatzbau zu errichten. Der OTK konnte fiir die Idee gewonnen
werden, den Neubau als erste Schutzhitte in Passivhausqualitat
umzusetzen.

Das Konzept fur das Schiestlhaus am Hochschwab verknlpft die
Grundsatze der Solararchitektur mit den Anforderungen des alpinen
Bauens, und bertcksichtigt dariber hinaus die spezifische Nutzung
des Gebaudes als Schutzhutte. Der Standort wurde mittels Sonnen-
wegdiagramm analysiert (Datenquelle: Ingenieurburo Wilhelm Hofbau-
er). Die Besonnungsverhaltnisse ermoglichen die Auslegung des Ent-
wurfs nach Solarwarmegewinn maximierenden Grundsatzen, also die
maoglichst weitreichende Nutzung des in gréBeren Hohen glnstigeren
solaren Strahlungsangebots.

Auf Grund der enormen Schneemengen im Winter mit bis zu 10 m
Schneehdhen, wurde das Schiestlhaus in einem stark Wind ausgesetz-
ten Sattel positioniert. Das Haus ist von der Nordseite den Uber 200
km/h starken und haufigen Nordwestwinden ausgesetzt, wobei gleich-
zeitig erreicht wird, dass es auch im strengen Winter nicht komplett im
Schnee versinkt. Es war somit die Aufgabe flr diesen extremen Stand-
ort eine solar optimierte Gebaudeform zu entwickeln, die auch unter
engen wirtschaftlichen Randbedingungen in Fertigteilbauweise aus
Holz umgesetzt werden konnte. Daraus leitet sich auch die archaische
Form des kompakten Baukdrpers ab, dessen niedrige Nordseite mit
wenigen kleinen Fensterdffnungen geringe Angriffsflache fur Wind und
Wetter bietet, der sich aber auf seiner Stidseite umso groBer prasen-
tiert, wodurch sich ein leicht geneigtes Pultdach ergibt. Diese Baukor-
perform selbst ist seit der Antike bekannt (Sonnenhaus des Sokrates),
wurde in ganz Europa in der Barockzeit fir die sogenannten Sonnen-
fang-Gewachshauser (auch hollandisches oder barockes Gewachs-
haus) eingesetzt und erlebte in der klassischen Moderne der 1930er
Jahre eine neue Blite (z. B. Haus Hugo Haring, Werkbundsiedlung
Wien) und findet sich in der zeitgendssischen Solararchitektur wieder.
Auch im alpinen Bauen wurde diese Bauform bei den aller ersten
Schutzhttten zu Beginn des 19. Jahrhunderts angewandt und ist bei
vielen alpinen Hotels, Seilbahnstationen und Hdtten zu finden (u. a.
Holzmeister, Baumann, Gellner).

Fur ein Passivhaus unter diesen Randbedingungen ist es notwendig,
dass der Baukorper auch im Detail alle Vor- und Ruckspringe
vermeidet, um maoglichst geringe Abkuhlungsoberflachen zu erreichen.
Die kubische Form bietet wenig Angriffsflache fir Wind, Regen

und Schnee und ergibt sich somit aus der Erflllung der gestellten
Aufgabe.

vollig neues Raumkonzept stellt die Stube im neuen Schiestlhaus dar.
Ein groBzlgiger, sonnendurchfluteter Raum mit einem durchgehenden
Fensterband, bestehend aus hochwertigen Passivhausfenstern ermég-
licht dem Bergsteiger einen direkten Blickbezug zum Gipfelpanorama
des Hochschwabs. Die Gastezimmer wurden in gestaffelten Plattfor-
men mit bis zu elf Schlafplatzen mit ausreichenden Ablagemdglichkei-
ten organisiert und bieten bei knappen Raumdimensionen groBtmogli-
che Individualitat.

Das Schiestlhaus bietet einen sehr hohen Komfort durch die hohen
Oberflachentemperaturen der RaumumschlieBungsflachen und durch
die exzellente Luftdichtigkeit und Schalldammung der auBeren Hull-
flachen sowie durch die standige Zufuhr von vorgewarmter Frischluft.
Besonders sorgfaltig wurde auch das Luftungssystem mit der Zuluft-
einbringung geplant und ausgefuihrt.

Erdgeschoss und Obergeschoss sind vollstandig aus Holz konstruiert.
Dies war durch die BerUcksichtigung der behordlich geforderten
Fluchtwege und Brandmeldesysteme moglich. Samtliche Wand- und
Deckenoberflachen in diesem Bereich sind ebenfalls aus gedltem und
gewachstem Holz. Auch die FuBboden in den Aufenthaltsbereichen
sind durchwegs aus Holz — in der Stube ein hochbelastbares Stabpar-
kett (Esche), im Obergeschoss ein klassischer Schiffsboden in Fichte.

HAUSTECHNIK

Die extreme Lage und die anspruchsvollen Vorgaben (Luftung mit War-
merlckgewinnung/autarke Energieversorgung/Passivhaustechnologie)
erforderte ein gewerkUbergreifendes und innovatives Gesamtkonzept
der haus- und elektrotechnischen Anlagen. Auf Grund der eingesetzten
Passivhaustechnologien, der definierten thermischen Nutzungszonen
und des Einsatzes einer kontrollierten Be- und Entltftung mit hocheffizi-
enten Warmerlickgewinnungssystemen kann die Schutzhutte bei
durchschnittlicher Belegung thermisch autark betrieben werden.

SOLARTHERMIE

In die Stidfassade der neuen Schutzhtte wurden 62 m? Sonnenkollek-
toren flir die thermische Energiegewinnung integriert. Diese Kollektoren
speisen Warme in die Pufferspeicher ein. Auch der Festbrennstoffherd
in der Kiiche kann bei Bedarf Warme in den Pufferspeicher einbringen.
Als weiteres Backup-System dient ein pflanzenotlbetriebenes Block-
heizkraftwerk, das mit seiner Abwarme ebenfalls die Pufferspeicher
aufladt.

LUFTUNG MIT ABLUFTWARMERUCKGEWINNUNG

Im neuen Schiestlhaus wurde erstmals eine Schutzhitte mit einer LUf-
tungsanlage ausgestattet. Als Liftungsgerat fur Stube-, Schlaf- und
Aufenthaltsraume wurde ein Frischluftgerat mit hocheffizienter, regene-
rativer Warmertickgewinnung (Rotationswarmetauscher mit bis zu

85 % Wirkungsgrad) mit einem Nachheizregister eingesetzt. Zusétzlich



rg

Die diversen haustechnischen Systeme werden einer ausfihrlichen
Uberpriifung unterzogen. Sowohl die Photovoltaikanlage mit der Batte-
riespeicherung als auch die thermische Solaranlage arbeiten zufrieden
stellend.

Einige der Besucher bleiben Uber Nacht und finden am Morgen schon
einigermaBen temperierte Raume vor. Der Vormittag wird fUr weitere
Uberpriifungen und fir das Freischaufeln des AuBenbereichs um das
Haus genutzt. AnschlieBend genieBen die Expeditionsmitglieder bei
traumhaft sonnigem Wetter die Mittagspause in der warmen Stube.
SchlieBlich wird das Schutzhaus fUr eine weitere Ruheperiode vorberei-
tet und die Besucher treten zufrieden die Abfahrt ins Tal auf ihren
Tourenschiern an.

Das Schutzhaus hat eine weitere Bewahrungsprobe gut Uberstanden.
Einer Offnung des Hauses wahrend ausgewahlter Winterzeiten steht
prinzipiell nichts im Wege. Dies soll auch bei nachster Gelegenheit,
zum Beispiel im Rahmen eines einwdchigen Betriebes, erprobt werden.
Ebenfalls bewahrt hat sich der Winterraum, der an die Stube anschlieBt
und Tourengehern als Schutzraum zur Verflgung steht. Insbesondere
bei sonnigem Wetter stellen sich dort ohne jegliche Beheizung ange-
nehm warme Bedingungen ein. Ab Mitte Mai 2006 wird der Sommer-
betrieb durch den Huttenwirt und seine Familie wieder aufgenommen
und voraussichtlich bis Oktober 2006 fortgeflhrt werden.

PROJEKTBESCHREIBUNG

Das Schiestlhaus des Osterreichischen Touristenklubs (OTK) liegt auf
2154 m am Gipfelplateau direkt unterhalb des Hauptgipfels des Hoch-
schwab. Das bestehende Haus, war 120 Jahre alt und in einem
auBerst schlechten Zustand, weshalb der OTK sich entschieden hat,
einen Ersatzbau zu errichten. Der OTK konnte fiir die Idee gewonnen
werden, den Neubau als erste Schutzhitte in Passivhausqualitét
umzusetzen.

Das Konzept flr das Schiesthaus am Hochschwab verknipft die
Grundsaétze der Solararchitektur mit den Anforderungen des alpinen
Bauens, und bertcksichtigt darliber hinaus die spezifische Nutzung
des Gebdaudes als Schutzhltte. Der Standort wurde mittels Sonnen-
wegdiagramm analysiert (Datenquelle: Ingenieurbiro Wilhelm Hofbau-
er). Die Besonnungsverhaltnisse ermdglichen die Auslegung des Ent-
wurfs nach Solarwarmegewinn maximierenden Grundsétzen, also die
moglichst weitreichende Nutzung des in gréBeren Hohen glinstigeren
solaren Strahlungsangebots.

Auf Grund der enormen Schneemengen im Winter mit bis zu 10 m
Schneehdhen, wurde das Schiestlhaus in einem stark Wind ausgesetz-
ten Sattel positioniert. Das Haus ist von der Nordseite den tber 200
km/h starken und haufigen Nordwestwinden ausgesetzt, wobei gleich-
zeitig erreicht wird, dass es auch im strengen Winter nicht komplett im
Schnee versinkt. Es war somit die Aufgabe fur diesen extremen Stand-
ort eine solar optimierte Gebaudeform zu entwickeln, die auch unter
engen wirtschaftlichen Randbedingungen in Fertigteilbauweise aus
Holz umgesetzt werden konnte. Daraus leitet sich auch die archaische
Form des kompakten Baukorpers ab, dessen niedrige Nordseite mit
wenigen kleinen Fensterdffnungen geringe Angriffsfliéche fur Wind und
Wetter bietet, der sich aber auf seiner Stidseite umso gréfer prasen-
tiert, wodurch sich ein leicht geneigtes Pultdach ergibt. Diese Baukor-
perform selbst ist seit der Antike bekannt (Sonnenhaus des Sokrates),
wurde in ganz Europa in der Barockzeit fUr die sogenannten Sonnen-
fang-Gewéachshauser (auch hollandisches oder barockes Gewéachs-
haus) eingesetzt und erlebte in der klassischen Moderne der 1930er
Jahre eine neue Blite (z. B. Haus Hugo Haring, Werkbundsiedlung
Wien) und findet sich in der zeitgendssischen Solararchitektur wieder.
Auch im alpinen Bauen wurde diese Bauform bei den aller ersten
Schutzhitten zu Beginn des 19. Jahrhunderts angewandt und ist bei
vielen alpinen Hotels, Seilbahnstationen und Hutten zu finden (u. a.
Holzmeister, Baumann, Gellner).

FUr ein Passivhaus unter diesen Randbedingungen ist es notwendig,
dass der Baukorper auch im Detail alle Vor- und Ruckspringe
vermeidet, um maoglichst geringe Abkuhlungsoberflachen zu erreichen.
Die kubische Form bietet wenig Angriffsflache fur Wind, Regen

und Schnee und ergibt sich somit aus der Erflllung der gestellten
Aufgabe.

GRUNDRISSORGANISATION

SchutzhUtten stellen im Vergleich zu konventionellen Gebaudenutzun-
gen eine Sonderform dar, da die Anzahl der Nutzer abhangig von Jah-
reszeit, Wochentag, Saison und Wetter stark schwankt. An Sommer-
wochenenden'mit Schénwetter besuchen taglich mehrere hundert
Wanderer das Schutzhaus; wahrend der Vor- und Nachsaison treten
hingegen langere Schlechtwetterphasen auf, in denen kaum oder gar
keine Géste auf die Hitte kommen.

Wesentlich fiir die energetische Performance des Gebaudes ist die
konsequente solare Ausrichtung des Entwurfes: nach Stden hin weit
gedffnete Fensterflachen zum ,Einfangen® der Sonnenwéarme; nach
Norden, Osten und Westen weitgehend geschlossene Fassaden zur
Minimierung der thermischen Verluste. Fur die innere Raumorganisation
bedeutet das eine ,solare Zonierung*, in der die haufig benutzten Auf-
enthaltsraume und Gastezimmer nach Stden orientiert sind und alle
Nebenrdume wie Gange, Garderoben, etc. ins Innere und nach Norden
gelegt sind.

RAUMQUALITAT UND BEHAGLICHKEIT

Bedingt durch die hochwertige thermische Qualitat der Fassaden und
Fenster der Passivhausbauweise konnten raumliche Losungen ent-
wickelt werden, die bisher nicht mdglich waren. Ein fur Schutzhutten
vollig neues Raumkonzept stellt die Stube im neuen Schiestlhaus dar.
Ein groBzlgiger, sonnendurchfluteter Raum mit einem durchgehenden
Fensterband, bestehend aus hochwertigen Passivhausfenstern ermdg-
licht dem Bergsteiger einen direkten Blickbezug zum Gipfelpanorama
des Hochschwabs. Die Gastezimmer wurden in gestaffelten Plattfor-
men mit bis zu elf Schlafplatzen mit ausreichenden Ablagemdglichkei-
ten organisiert und bieten bei knappen Raumdimensionen groBtmagli-
che Individualitat.

Das Schiestlhaus bietet einen sehr hohen Komfort durch die hohen
Oberflachentemperaturen der RaumumschlieBungsflachen und durch
die exzellente Luftdichtigkeit und Schalldémmung der &uBeren Hull-
flachen sowie durch die standige Zufuhr von vorgewarmter Frischluft.
Besonders sorgféaltig wurde auch das Luftungssystem mit der Zuluft-
einbringung geplant und ausgefihrt.

Erdgeschoss und Obergeschoss sind vollstandig aus Holz konstruiert.
Dies war durch die Berticksichtigung der behdérdlich geforderten
Fluchtwege und Brandmeldesysteme mdaglich. Samtliche Wand- und
Deckenoberflachen in diesem Bereich sind ebenfalls aus gedltem und
gewachstem Holz. Auch die FuBbdden in den Aufenthaltsbereichen
sind durchwegs aus Holz — in der Stube ein hochbelastbares Stabpar-
kett (Esche), im Obergeschoss ein klassischer Schiffsboden in Fichte.

HAUSTECHNIK

Die extreme Lage und die anspruchsvollen Vorgaben (LUftung mit War-
merlUckgewinnung/autarke Energieversorgung/Passivhaustechnologie)
erforderte ein gewerkuibergreifendes und innovatives Gesamtkonzept
der haus- und elektrotechnischen Anlagen. Auf Grund der eingesetzten
Passivhaustechnologien, der definierten thermischen Nutzungszonen
und des Einsatzes einer kontrollierten Be- und Entltftung mit hocheffizi-
enten Warmerlickgewinnungssystemen kann die Schutzhitte bei
durchschnittlicher Belegung thermisch autark betrieben werden.

SOLARTHERMIE

In die Stidfassade der neuen Schutzhitte wurden 62 m? Sonnenkollek-
toren fur die thermische Energiegewinnung integriert. Diese Kollektoren
speisen Warme in die Pufferspeicher ein. Auch der Festbrennstoffherd
in der Kuiche kann bei Bedarf Warme in den Pufferspeicher einbringen.
Als weiteres Backup-System dient ein pflanzendlbetriebenes Block-
heizkraftwerk, das mit seiner Abwarme ebenfalls die Pufferspeicher
aufladt.

LUFTUNG MIT ABLUFTWARMERUCKGEWINNUNG

Im neuen Schiestlhaus wurde erstmals eine Schutzhltte mit einer LUf-
tungsanlage ausgestattet. Als Liftungsgerat fur Stube-, Schlaf- und
Aufenthaltsraume wurde ein Frischluftgerat mit hocheffizienter, regene-
rativer Warmertickgewinnung (Rotationswarmetauscher mit bis zu

85 % Wirkungsgrad) mit einem Nachheizregister eingesetzt. Zusétzlich
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ist das LUftungsgerat mit Bypass-Klappen flr den Sommerbetrieb aus-
gestattet, so dass es zu keiner Uberwarmung kommen kann. Die Fri-
schiuft wird Uber ein schneesicheres Luftungsgitter an der Nordfassade
angesaugt, die Fortluft tber Dach ausgeblasen.

Die Luftungsanlage weist auch in akustischer Hinsicht hervorragende
Kennwerte auf. Neben den besonders leisen LUftungsgeraten in der
LUftungszentrale sind auch die einzelnen Raume durch Telephonie-
schalldampfer akustisch voneinander getrennt. Selbst wenn die Ventila-
toren auf der hdchsten Stufe laufen, sind keinerlei Gerausche in den
Aufenthaltsrdumen wahrzunehmen.

Das Luftungsgerét fur die Abwasserreinigung und die WC-Anlagen ist
aus hygienischen Grinden als reines Frischluftgerat mit Wéarmerohr-
Warmertckgewinnung ausgestattet. Zur Geruchsminimierung wird der
Hauptvolumenstrom Uber die Trockentoiletten gefuhrt.

Die Kliche wurde mit einer weiteren LUftungsanlage ausgestattet, die in
drei Stufen zuschaltbar ist. Die wichtigsten Komponenten des Kichen-
IGftungssystems sind in einer Dunstabzughaube untergebracht: wasch-
bare Edelstahl-Fettfiltereinsatze und ein leicht zu reinigender Rohrwér-
metauscher zur Warmerlckgewinnung.

Die Haubenkdrper sind aus hochwertigem rost- und saurebestandigem
Edelstahl gefertigt. Die Fettabscheidelemente gewahrleisten auch bei
variablen Luftmengen eine Abscheidung von bis zu 98%.

WASSERVERSORGUNG DURCH REGENWASSER

In unmittelbarer Nahe der Schutzhitte befinden sich keine fassbaren
Quellen. Zur Trinkwassergewinnung mussen daher Regen- bzw. Dach-
wasser gefasst und in einer Zisterne gespeichert werden.

Die Trinkwasserzisterne ist im Westteil des Kellergeschosses unterge-
bracht und weist ein Fassungsvermégen von ca. 34 m? auf, so dass
die Schutzhitte ca. einen Monat lang in der Hochsaison autark ver-
sorgt werden kann. Das Regenwasser wird Uber eine Fallleitung von
den Dachflachen Uber einen Grobfilter (Filter mit Zentrifugalwirkung)
geflhrt und auf zehn lebensmittelechte, schwarze PE-Kunststoffbehél-
ter verteilt. Der erste Wasserbehdlter ist mit einer Absetzkammer aus-
gestattet; das Regenwasser lauft Gber ein Ventil in den zweiten Was-
serbehalter ein. Die Wasserbehalter 1, 2, 3 und 4 sind mit einer Leitung
kommunizierend verbunden und bilden die erste Trinkwasserspeicher-
einheit. Die Wasserbehalter 5-10 sind mit einer weiteren Leitung kom-
munizierend verbunden und bilden die zweite Trinkwasserspeicherein-
heit. Vom Behélter 10 wird das gespeicherte Regenwasser entnommen
und mit der Drucksteigerungsanlage (Hauswasserwerk) tber mehrere
Filtereinheiten (inklusive Aktivkohlefilter) gepumpt. SchlieBlich wird das
Wasser noch mit einer UV-Anlage mit Tribungsmesseinrichtung ent-
keimt.

ABWASSERREINIGUNG

Als besondere Herausforderung kommt die Lage im Quellgebiet der 2.
Wiener Hochquellwasserleitung und damit die hochsensible Abwasser-
situation hinzu, sowie das Fehlen von verwertbaren Quellen zur Versor-
gung der Schutzhitte am Hochschwabplateau. Die Regenwassernut-
zung sowie die hochqualitative biologische Abwasseraufbereitung mit
extrem hohem Reinigungsgrad bilden daher elementare Bestandteile
des Gesamtkonzepts

Die Abwasserreinigungsanlage ist im Kellergeschoss untergebracht.
Die Reinigung der Abwasser erfolgt in mehreren Stufen.

Um eine Verschwendung von groBen Nutzwassermengen und einen
groBem Abwasseranfall zu vermeiden, wurden Trockentoiletten einge-
setzt. Die im Fakalbehalter der Trockentoilette gesammelten Fakalien
werden einem kontrollierten Rotteprozess unterzogen. Der nétige
Luftsauerstoff gelangt durch die Sitzstelle in die Trockentoilette. Fir den
Abzug der Abluft ist ein eigener Entliftungsanschluss installiert. Die
Entllftung erfolgt tber Dach. Die bisherigen Erfahrungen haben ge-
zeigt, dass es zu keiner Geruchsbelastigung kommt.

Die Kichenabwéasser gelangen zuerst in den Fettabscheider, in wel-
chem Schwimmstoffe wie Fette und Ole und absetzbare Stoffe abge-
schieden werden. Das vorgereinigte Kiichenabwasser flieBt an-
schlieBend gemeinsam mit den Abwéassern aus den Sanitar- und
Toilettenrdumen in das Absetz-/Pufferbecken. Die Abwésser aus den
Waschraumen werden direkt dem Absetz-/Pufferbecken zugeflhrt.

Hier erfolgt eine Abtrennung der aufschwimmenden und der sedimen-
tierbaren Stoffe. Dazu ist am Boden des Pufferbeckens eine Beschik-
kerpumpe installiert, welche unabhéngig von der augenblicklich anfal-
lenden Abwassermenge die Tropfkérper gleichmaBig beschickt. Das
aus den Tropfkérpern riickflieBende Wasser wird in einem Zwischen-
klarbecken gesammelt und Uber eine weitere Beschickerpumpe dem
Nachfilter zugeflihrt. Das so nochmals gereinigte Abwasser gelangt in
das Nachklarbecken, in welchem der abgeriebene biologische Rasen
absedimentieren kann. Von hier flieBt das gereinigte Wasser in die Vor-
lagebecken fiir die UV-Desinfektionsanlage. Uber eine Tauchpumpe
wird die UV-Anlage beaufschlagt und danach der Rieselgraben be-
schickt, Uber den das gereinigte Wasser in den Untergrund gelangt.
Der rlickgehaltene Schlamm wird Uber Filtersécke entwassert und
gesammelt. Absetz-/Pufferbecken, Vorlage und Nachklarbecken sowie
die Filtersacke sind in einem sogenannten Multifunktionsschacht im
Boden versenkt untergebracht. Die Ruckstéande aus der Trockentoilette
sowie jene aus den Filtersdcken und dem Fettabscheider werden im
Zuge der Versorgungsfllge ins Tal abtransportiert und hier ordnungs-
geman entsorgt.

ELEKTRISCHE ENERGIEVERSORGUNG DURCH PHOTOVOLTAIK
UND BLOCKHEIZKRAFTWERK (BHKW).

Die in die Stidfassade integrierten, transparenten PV-Elemente sind ein
wesentlicher Bestandteil des Entwurfes und werden als Gestaltungs-
elemente genutzt. Der leistungsfahigste Teilgenerator ist in die Brii-
stung der Terrasse integriert. Die Photovoltaikanlage verflgt Gber eine
Gesamtleistung von 7,5 kWp. Die Steuerschranke der Anlage sind im
Technikraum im Keller untergebracht, die Batterien in einem eigenen
Batterieraum mit BelUftung. Etwa 65% der elektrischen Energie sollen
die Generatoren der 7,5 kWp — Photovoltaikanlage liefern. Die verblei-
benden ca. 35% des elektrischen Stromes werden durch das pflan-
zendlbetriebene BHKW gedeckt.

Das Blockheizkraftwerk hat eine thermische Leistung von 27 kW und
eine elektrische Leistung von 14 KW. Die thermische Energie wird in
Pufferspeicher geladen und steht fir Warmwasser und Heizung zur
Verfligung.

ENERGIEEINSPEISUNG UND LASTMANAGEMENT

Um die elektrischen Geréate energieoptimiert zu betreiben und die erfor-
derlichen Sinus-Wechselrichter klein zu halten, werden Geréate mit
hohen Anschlusswerten gegenseitig blockiert. So ist z.B. der gleichzei-
tige Betrieb des Staubsaugers und der Glaserspulmaschine nicht mog-
lich. Der Energiebedarf in den Sekundarraumen (z.B.: Flure, WC's) wird
durch StromstoBRzeitrelais begrenzt. Sekundarverbraucher werden bei
60% Batteriekapazitat Uber das Lastmanagement abgeschaltet, bis die
Batteriekapazitat wieder 70% erreicht. Bei Unterschreitung des Lade-
zustandes von 60% wird automatisch das pflanzendlbetriebene BHKW
zugeschaltet. Im gesamten Konzept sind nur Sinus-Wechselrichter
eingesetzt, die Energieverluste, Oberwellenanteile und damit auch
Schaden an Motorlagern vermeiden.

In das Gesamtenergiekonzept wurden weitestgehend energieoptimier-
te elektrische Verbraucher integriert. Als Leuchtmittel wurden Energie-
sparleuchten eingesetzt, die auch nur durch gleichwertige ersetzt wer-
den durfen. Der Kihlschrank und die TiefkUhltruhen weisen die best-
mogliche energiesparende Ausfihrung (Klasse A++) auf.

Das am Schiestlhaus eingesetzte modulare PV-hybrid-AC-System ist
ein wesentlicher Fortschritt fur ,Inselanlagen mit Netzcharakter®. Die
Grundidee dieses Systems ist, dass jede Batterieeinheit am Ausgang
wechselgerichtet wird und Uber spezielle Komponenten in der Lage ist,
sich auf ein Wechselspannungsnetz aufzusynchronisieren. Zudem bil-
det die Batterie die Mutter fUr das Netz der verschiedenen Systeme.
Da das gemeinsame Bezugsnetz ein Wechselstromnetz ist und der
Ausgang jeder Batterieeinheit in 230/400 VAC dargestellt wird, konnen
Batterien mit unterschiedlichen Kapazitaten auf der 230V/400V-Netz-
seite ohne Schaden zusammengefihrt werden und ermdglichen

somit auch eine problemlose Systemerweiterung im Falle erhdhten
Verbrauches.

Das pflanzendlbetriebene BHKW und die Photovoltaikanlagen wurden
netzsynchron zusammengeschaltet. Der Bi-direktionale Batteriewech-
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Daten Schiestlhaus 2154 m

Innovationen:

- erste Schutzhitte im Alpen-
raum in Passivhausqualitat

- hocheffizientes Luftungs-
system

— autarke Energieversorgung
Uber Photovoltaik, Solar-
thermie und Rapsdl BHKW

— 100% Regenwassernutzung
flr Brauch- und Trinkwasser
- Abwasserreinigungsanlage
und Entsorgungskonzept

- solares Gebadudekonzept
und zeitgemaBe Architektur.

Daten zum Gebéude:

— Grundsticksflache: 2659m2,
- bebaute Flache: 333 m?

- BGF: 626 m2,

— Nutzflache: 492 m?2,

- BRI: 2021 m3

Freiflachen:

- Terrasse EG 123m2,

— Sudbalkon OG 24 m2,

— Schlafplatze: 66-70,

— Winterraum 5-8;

- Sitzplatze: Stube 65-75,
— Terrasse 60-80

Daten zur Bautechnik und
Konstruktion:
Passivhausbauweise,
spezifischer Heizwarmebe-
darf: 11 kWh/m?a
U-Werte:

— AuBenwand 0,10 bis

0,11 W/m2K

— Dach 0,10 W/m2K

— Kellerdecke 0,19 W/m2K
— Fenster Holz-Alu, W/m?2K:
Verglasung <0,6 W/m2K -
Gesamtkonstruktion

<0,8 W/meK

EG, OG, Dach: Holzbau, Fer-
tigteil, mehrschichtiger Aufbau
Fassade: Larchenschalung
horizontal geschraubt

UG: Massivbau, Ortbeton,
minimierte Querschnitte
Terrassen, Balkone, Flucht-
stiegen: Stahlkonstruktion
verzinkt



selrichter Ubernimmt die Netzsteuerung, die Batterien Ubernehmen den
Netzersatz bzw. die Netzstitzung. Die Photovoltaikanlage und das
pflanzendlbetriebene BHKW bilden die Stromquellen fur die elektrische
Versorgung des Schiestlhauses. Das pflanzendlbetriebene BHKW wird
nur wahrend unbedingt notwendiger Betriebszeiten automatisch vom
Energiemanagement eingeschaltet. Das Energiemanagement steuert
den Gleichzeitigkeitsfaktor von Geraten mit hohen Anschlusswerten
und die Prioritdtensteuerung von Sekundarverbrauchern.

TELEMONITORINGSYSTEM

Im Rahmen des Projektes wurde ein Telemonitoringsystem als Grund-
lage fUr eine zuverlassige Betriebstberwachung der wichtigsten Para-
meter der Anlage errichtet, mit dem auch das Einsparpotential bei den
zukUnftigen Betriebskosten erfasst werden kann. Das Telemonitoring-
system erméglicht die Ubertragung von Mess- und Betriebszustanden
zur Ferntiberwachung. Im Fehlerfall ist so eine wirkungsvolle Hilfestel-
lung moglich. Die Energieperformance des Gebadudes kann auch
wahrend jener Zeit Gberwacht werden, in der kein bewirtschafteter
Betrieb stattfindet. Hier werden neben Sonnenstrahlungs- und Tempe-
raturdaten vor allem elektrische Eintrage der Photovoltaikanlage sowie
Ladezustande der Batterien gemessen, aufgezeichnet und tber GSM
ausgelesen.

Erste Ergebnisse des Telemonitoring sind im Diagramm ,Messdaten
Februar 2006* fUr eine kalte, sonnige Februarwoche dargestellt. In die-
ser Woche war das Schutzhaus in der Winterpause ohne jegliches akti-
ves Heizsystem. Man erkennt den Anstieg der Gastraumtemperaturen
am frlihen Nachmittag auf Werte tber +20 °C, wahrend sich die
AuBentemperatur zwischen +5 °C und =19 °C bewegt. Im Personal-
raum und Gang im Obergeschoss schwanken die Temperaturen zwi-
schen +5 °C und +9 °C. Das in der Kellermitte — und damit etwas
geschutzter — gelegene Lager bleibt mit Temperaturen um 2 °C frostfrei.
(Datenquelle: ATB Becker, Absam)

DIE BAULICHE UMSETZUNG

Anfang Juni 2004. Noch liegt jede Menge Schnee am Hochschwab.
Endlich kann mit der Einrichtung der Baustelle fur das neue Schiestl-
haus begonnen werden. Die Zeit drangt, denn die Bausaison in dieser
alpinen Lage wird kurz sein. Zudem sorgen Wetterumschwiinge, haufi-
ge Temperaturschwankungen und Windgeschwindigkeiten von Uber
200 km/h fur extreme Bedingungen.

Entsprechend der 'Insellage’ ohne jegliche Anbindung Uber Strale
oder Materialseilbahn ist ein solches Bauvorhaben ohne Hubschrau-
bereinsatz nicht durchfihrbar. So missen die fir den Bau notwendigen
Maschinen auf Transportkapazitat der Helikopter zerlegt und vor Ort
wieder zusammengebaut werden. Auf der Edelbodenalm auf 1344 m
wurde ein Basislager fur die Baustelle eingerichtet. Hier befindet sich
die Ubergabestelle zwischen LKW und Helikopter. Die Alm ist vom Tal
aus Uber eine 7 km lange ForststraBe zu erreichen.

Bereits die erste Bauphase, die Herstellung des massiven Sockelge-
schosses, stellt eine groBe logistische Herausforderung dar. Es gilt,
Betonlieferung und Hubschraubertransport zu koordinieren. Unter-
schiedliche Anfahrt bzw. Anflugzeiten und extrem rasch wechselnde
Wettersituationen sind zu berlicksichtigen. Eine Betonlieferung erreicht
frihestens 3 Stunden nach Bestellung den Lagerplatz auf der Edelbo-
denalm. Dort muss der Helikopter startbereit sein. Der Beton selbst
wird mit einem Abbindeverzdgerer versetzt, damit eine “Just-in-Time"-
Verarbeitung Uberhaupt moglich ist. Bei Schlechtwetter ist hingegen
kein Hubschrauberflug und damit kein Transport méglich.

Das Betonieren mittels Hubschrauber erfordert ein perfektes Zusam-
menspiel von Pilot, Einweiser und den Arbeitern. Trotz Kélte und Wind
muss hochkonzentriert und prézise gearbeitet werden.

Die Herstellung der beiden oberen Geschosse erfolgt aus vorgefertig-
ten Holz- Elementen, um eine moglichst kurze Montagezeit zu
gewahrleisten. Die tber 70 Wand-, Decken- und Dachfertigteile wur-
den hinsichtlich Geometrie und Gewicht auf die Transportkapazitat des
Helikopters ausgelegt (bei guten Bedingungen max. 850-900 kg). Alle
Fertigteile wurden zunéachst von der Edelbodenalm zum Bauplatz
geflogen. Keine einfache Aufgabe, da die Wand- und Dachelemente
mit bis zu 10 m2 GréBe eine groBe Windangriffsflache bieten und mit-

unter bedrohlich zu schaukeln beginnen. Doch der Pilot beweist immer
wieder Nervenstarke. Am Bauplatz angekommen, werden die Elemen-
te unter tatkraftigem Einsatz der Zimmerleute und Hubschrauber-Crew
innerhalb kurzester Zeit versetzt.

Entsprechend groB ist die Erleichterung, als das letzte der 15 Dachele-
mente montiert ist. Trotz wiederholten Schlechtwetterphasen konnte
der Rohbau im Herbst 2004 fertiggestellt und die Gebaudehlille dicht
gemacht werden. Insgesamt waren 1500 Hubschrauberflige notwen-
dig. Nach der Winterpause wurden ab dem Fruhjahr 2005 die Arbeiten
mit Innenausbau und Komplettierung fortgesetzt.

Fur Unterkunft und Verpflegung der Arbeiter stand wahrend der
gesamten Bauzeit das alte Schiestlhaus, unmittelbar neben der Bau-
stelle gelegen, zur Verfligung. Die Arbeiter blieben meist die ganze
Woche am Berg und mussten in dieser Zeit weitgehend auf Komfort
verzichten. Dazu kam fir die Firmen die Schwierigkeit, die Mannschaft
bei Schlechtwetter nicht verlegen zu kénnen. Die Arbeiter, wie auch die
drtliche Bauaufsicht, mussten des Ofteren in einem mehrstiindigen
FuBmarsch zur Baustelle aufsteigen. Dank des tUberdurchschnittlichen
Engagements aller Beteiligten wurde trotz dieser Erschwernisse mit
groBer Qualitat und Prézision gearbeitet.

Spezielles Augenmerk wurde auf die Ausfuhrung der Passivhaus-
Details gelegt. Die Winddichtigkeit der Gebaudehtlle spielt gerade an
einem klimatisch exponierten Standort mit Windgeschwindigkeiten
Uber 200 km/h eine noch bedeutendere Rolle als bei einem Passivhaus
im Tal. Um eine ausreichende Dichtigkeit sicherzustellen, wurden die
Fensterrahmen innen und auBen mit speziellen Klebebandern an die
Leibungen angeschlossen. Der Baukorper wurde moéglichst kompakt,
Fassade und Dach ohne Vorsprung ausgebildet. Um das Eindringen
von Flugschnee in die Hinterliftung von Dach und Fassadenkollektoren
zu verhindern, wurden doppelte Lochblechgitter mit integriertem
Schneefanggitter eingebaut.

RESUMEE

Alpine Schutzhutten auBerhalb der Reichweite von Versorgungsnetzen
wie ForststraBen und Materialseilbahnen sind ein hervorragend geeig-
neter Einsatzbereich, um die Vorteile von ,Solarem Bauen* bzw. der
Passivhaus-Technologien zu zeigen. Hier konnen diese erprobten
neuen Technologien der Ressourcenschonung unter wirtschattlichen
Randbedingungen und extremen Klimaverhaltnissen eindrucksvoll
demonstriert werden. Mit einem Besuch des Schiestlhaus I&sst sich ein
einmaliges Bergerlebnis im hochalpinen Bereich mit ,,Probewohnen® im
Passivhaus verbinden. Auf Grund des Kontrastes zwischen den extre-
men Wetterbedingungen am Berg und dem ungewoéhnlich angeneh-
men Raumklima im Schiestlhaus nehmen die Besucher einen beson-
ders positiven Eindruck dieser neuen Bauweise mit.

Mit dem neuen Schiestlhaus am Hochschwab ist ein Pilotprojekt flir
solares und okologisches Bauen mit Vorzeigewirkung entstanden.
Detailldsungen, die unter extremen alpinen Verhéltnissen funktionieren,
koénnen mit leichten Modifikationen auf Hotel- und Gastgewerbe in
alpinen Lagen Ubertragen werden. Gleichzeitig hat das Projekt auch
Modellcharakter fur die nachhaltige Sanierung zahlreicher alpiner
Schutzhitten.

Auch bei Traditionalisten und Kritikern moderner Architektur Uberzeugt
die Passivhaus-Schutzhttte durch ihren hohen Komfort. Beim Ge-
nieBen der Sonnenstrahlung und des Ausblickes in der Stube wird so
manchem Bergtouristen klar, dass sich die in diesen Hohen unge-
wohnte Architektur aus der Funktion des Gebaudes erklart. Auch die
Konzeption der Schlafraume stoBt bei den Nachtigungsgésten durch-
wegs auf Begeisterung. Die Luftungsanlage wird akustisch nicht wahr-
genommen und sorgt auch bei dichter Belegung fir frische Luft.

Die bisherigen Nutzungserfahrungen haben gezeigt, dass sich das
Konzept ausgezeichnet bewahrt hat. Mit dem Neubau des
Schiestlhauses wurde ein wichtiger Weg flr die Bauweise der Zukunft
beschritten.
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GU Massivbau:

Ing. Geischlager GmbH.,
Gostling/Palfau

GU Holzbau:

Vinzenz Harrer GmbH.,
Frohnleiten
Passivhausfenster:
Internorm, Lannach

HKLS, SolarThermie:
Burgstaller Haustechnik
GmbH, Krieglach
Elektro/Photovoltaik: Elektro
Merl/Stadtwerke, Bruck/ Mur
Kucheneinrichtung:
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Abwasseraufbereitung:
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Helikoptertransporte:
Wucher, Ludesch.

Acknowledgements

das Projekt Schiestlhaus
konnte nur mit wesentlicher
Unterstutzung folgender Ford-
ergeber realisiert werden:
bm:vit (BM f. Verkehr, Innova-
tion und Technologie) im Rah-
men von ,Haus der Zukunft®;
Gemeinde Wien im Rahmen
des Trinkwasserschutzes;
Land Steiermark im Rahmen
der Technologieférderung
sowie Tourismusforderung.

Fotos: Treberspurg & Partner
Architekten, TB Wilhelm Hof-
bauer, OTK Hannes Resch,
Pilz Umweltmesstechnik,
ZAMG Dr. Axel Podesser.
Graphiken: solar4alpin/pos
architekten, Plane: pos archi-
tekten.

oy = A St MmMAaED B STSmMm D> .M

m 0 M m

T



sil
o
Ugito, ~|
OK +10,26 m Alugitter MW 1 mm
7 innen Alu Streckmet:
9«
OK Koll. + 10,17 Ugitop™, 1
\/ |
—_— VK Y
Eckwinkel

Thermischer /

Kollektor

vertikale Lattung

Winddichtung
proclima diffu-ight S

verklebt

FDUK (innen) + 9,65 m
UK Koll. + 9,65
o

Himnholz versiegelr|

j
UK Leibung + 9,605 o

9e 8 BMHgsbrett
auf Querspanten
(a=ca. 50cm)

Compriband/

X =) Konterlattung 30/50
il Winddichtung
Pro iffu-light S
Gy L rkiebt
i (G
1 i H
| ] DWD
T 0
sbung
OWQ 16 / 1240 [it. Statik)
285 RN nicht Gbertire) \
120 30
1 ~
Dichtiote} ;
'dampfdi soffen
1
Silikon
Lk\t‘\ N Abdichtung
Vol " +Schneefahggitier oder Fugendichtband

' MeRdaten Februar 2006 - Winterpause ohne Heizung

s AUEOIE R BIT
e Tamperatur Zisterrs

e Temperatur Gang

e | GPRTILIC ALWESSEIAUID.
e T ripETAtUr Porsonatraum

Globasstratiung horizontal

o GTIDEY BT La0S
e Tpmper it Gastraun

Giotialstraniung PY-Panests

Temperatur [°C]

Messdaten Telemonitoring

Firstdetalil

v 1200

+ 1100
1 1000
| 900

800

Einstrahlung [W/m?]






