Bei Anzeichen eines Bebens sofort Schutz suchen!

- Sichere Plaetze aufsuchen, im allgemeinen sind diese Plaetze in der Naehe von tragenden
Wanden im Innern des Gebaeudes, unter Tuerstoecken, allenfalls auch unter einem stabilen
Tisch (Schutz vor herabfallenden Deckenteilen).
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Schutz waehrend eines Erdbebens

- Die Naehe von Fenstern meiden. Nicht ins Freie laufen.

- Im Freien befindliche Personen sollen dort bleiben und einen Sicherheitsabstand zu Gebaeuden
und elektrischen Freileitungen einhalten, um nicht durch herabfallende Bauteile, wie Dachziegel,
Schornsteine, Balustraden oder Leitungen gefaehrdet zu werden. Unter Sicherheitsabstand ist
normalerweise die halbe Gebaeudehoehe zu verstehen. Am besten den naechsten Hauseingang
oder die naechste Hauseinfahrt aufsuchen.

Schutz und Hilfe nach einem starken Erdbeben

- Verletzte versorgen. Bei Einsturzgefahr mit Notgepaeck das Haus umgehend verlassen.
- Radio einschalten und Instruktionen ueber das weitere Verhalten abwarten.

- Privatfahrten mit Kraftfahrzeugen und umanoetige Telefonate (insbesondere mit "handys")
unterlassen, damit die Hilfsdienste nicht behindert werden.

Abteilungsvorstand

Pleyer



