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Infrarotheizung

Stromfresser oder Zukunftsmode

~Heizen mit Strom ist eine
Vergeudung — Strom ist viel zu
wertvoll, um ihn zu verheizen?’
ist eine haufig vorzufindende
Behauptung. Diese auf dem
Wissen der 1990er Jahre beru-
hende Aussage muss am Stand
der heute zur Verfigung stehen-
denTechnologie gepruft werden.

Die physiologische Wirkung unterschiedlicher
Wirmeiibertragungen zum Menschen ist ent-
scheidend fiir das Wohlbefinden und den Ener-
gieverbrauch. Da bei Raumheizungen eine
menschliche Erwérmung iiber Warmeleitung
aufgrund des erforderlichen standigen Kontaktes
zur Warmequelle ausscheidet, verbleiben nur
Konvektion und Wéarmestrahlung als technische
Madglichkeiten. Bei Konvektion wird in einem
Heizkérper, oder neuerdings iiber groRe Flachen-
heizungen (FuBboden- und/oder Wandhei-
zungen), iiberwiegend die Luft erwédrmt und
durch sich aushildende Warmewalzen (konvekti-
ve Luftzirkulation) verteilt, womit eine gleichma-
Rige Raumerwarmung erreicht werden sollte.
Leider aber steigt warme Luft auf und erzeugt

Bei Konvektionsheizungen staut die Warme an der
Decke (oben) und bei wirksamen Infrarotheizungen
wird sie gleichm#Rig verteilt. (unten)
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mehr Warme an der Decke als am Boden. Um die
untere Raumhalfte auch warm zu bekommen,
muss also mehr Energie eingebracht werden (si-
ehe Grafik). Weiters ist die Bausubstanz belastet,
da Feuchtigkeit immer vom warmen zum kalten
Medium diffundiert, damit die Atemluft austrock-
net und die Bauteile (Wande, Decken, Bdden)
feucht werden bis hin zur Schimmelbildung.

Nicht nur ,heie Luft”

Génzlich anders ist die Wirkung bei der Strah-
lungsheizung. Hier wird von wirksamen Strah-
lungsheizungen langwelliges Infrarot abge-
strahlt; das sind elektromagnetische Wellen im
behaglichen Bereich von 5—15 pm. Diese erwar-
men Gegenstdnde, Bauteile und natiirlich auch
Menschen direkt; die Raumluft wird urséchlich
nicht erwarmt. Warmestrahlung erzeugt daher
praktisch keine Temperaturdifferenz zwischen
Decken- und Bodentemperatur (Bild1), hélt die
Raumluft angenehm feucht, trocknet die Bau-
teile ab, wodurch keine Schimmelbildung er-
folgt, und hat eine wesentlich hohere physiolo-
gische Wirksamkeit. Dies zeigt anschaulich fol-
gende Situation: Winter, klarer Himmel, Sonnen-
schein, -15 °C, auf 2.000 m Schifahren. Die Mit-
tagspause wird vor der Hiitte im Freien ver-
bracht, der Anorak wird ausgezogen und ein
kaltes Getrank getrunken. Trotzdem ist dem
Schifahrer angenehm warm. Umgekehrt wiirden
wir uns in einem Keller mit +15 °C kalt fiihlen. Die
Ursache liegt in der Tatsache, dass Menschen
(wie alle anderen Lebewesen auch) auf Strah-
lungswérme viel sensitiver reagieren als auf
warme Luft. Durch Strahlungswérme ist daher
mit wesentlich weniger Energieeinsatz das Ge-
fiihl der Behaglichkeit herzustellen als durch

Konvektionsheizungen. Weiters ist zu beriick-
sichtigen, dass Konvektionsheizungen zumeist
hydraulisch ausgefiihrt sind. Bei diesen Zentral-
heizungen treten Verteilungsverluste auf, viel
Energie geht iiber den Rauchfang verloren und
der grofRte Anteil der Verluste, der intermittie-
rende Betrieb (An- und Ausschalten, welches
Verluste durch die Systemerwdrmung und -Ab-
kiihlung bedingt), fiihren zu einem geringen Jah-
resnutzungsgrad.

Stromheizung ist nicht Stromheizung

Werden nun alle Effekte im Unterschied zwi-
schen Strahlungsheizungen und Konvektions-
heizungen addiert, so ergibt sich bei Strahlungs-
heizungen eine Energieeinsparung von bis zu
70 % gegeniiber Konvektionsheizungen mit Ver-
brennungsprozessen. Damit sich nun alle ge-
wiinschten Effekte wie die Behaglichkeit und
Energieeinsparungen tatsédchlich einstellen,
wird eine wirksame Infrarotheizung benétigt.
Diese zeichnet sich dadurch aus, dass ein mog-
lichst hoher Anteil (iiber 50 %) der eingespeisten
elektrischen Energie in Warmestrahlung umge-
setzt wird. Okonomisches Heizen mit Strom ist
also absolut mdglich und sinnvoll. Warmepum-
pen sind ja am Ende des Tages auch nichts an-
deres als Stromheizungen (der aktive Teil ist ja
die Pumpe). Dazu in der ndchsten Ausgabe
mehr. Auch die alte Nachtspeicherheizung —
dann als TAG Speicherheizung gefiihrt — hat in
der Kombination mit PV ihre absolute Berechti-
gung. Die Energie der Zukunft — STROM — ener-
gieeffizient zu verbrauchen — das ist das Ziel. Die
Mittel in jedem Einzelfall bestimmt dabei der
Elektrotechniker.

Euer Gottfried Rotter



Bei Konvektionsheizungen staut die Warme an der
Decke (oben) und bei wirksamen Infrarotheizungen
wird sie gleichm&Rig verteilt. (unten)



