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Schule stresst die ganze Familie

Interview. Christine Henry-Huthmacher untersuchte, wie sich der Schulalltag auf die Eltern auswirkt

'KURIER AT/SCHUELERANWALT

VON UTE BRUHL

PISA-Studie, Versagens-
angst, Schulfrust. Eltern von
schulpflichtigen Kindern ste-
henzunehmendunter Druck.
Wie sehr dies das Familienle-
ben beeinflusst, wurde jetzt
in Deutschland untersucht.
Dazu wurden 255 Familien
und Lehrer befragt. Das Er-
gebnis: Besondersfiirdie Mit-
telschicht ist die Schule
Stressfaktor Nummer eins
(siehe Grafik). In Osterreich ist
das kaum anders. Die Studi-
enautorin Christine Henry-
Huthmacher war auf Einla-
dung des Hilfswerks in
Wien. ImInterviewsprachsie
iiber Sorgen der Mittel-
schicht, gestressteLehrerund
entmiindigte Kinder.

KURIER: Die Mittelschicht fiihlt
sich durch die Schule beson-
ders belastet. Warum?
Christine  Henry-Huthmacher:
DerDruckkommtiiberdieEl-
tern selbst. Sie leben in ei-
nem Spannungsfeld: Einer-
seits wollen sie ihrem Kind
eine Art Bullerbli ermdgli-
chen. Andererseits sehen sie,
dass das Kind einem harten
Wettbewerb ausgesetzt ist,
weil es heute mehr Gymnasi-
astengibtalsje zuvor. DieMa-
“‘tura als Abschluss reicht des-
halb nicht mehr aus. Es gilt,
auch gute Noten zu haben.

Wie kann man gegensteuern?
Wirhabeneine guteduale
Ausbildung, die vollig aus
dem Fokus geraten ist, weil
eg einen Trend zu Hoherqua-
lifizierung gibt: Jeder, der
kann, soll maturieren. Das
ist der Appell der OECD. So
wird die Lehre unattraktiv.
Dazu kommt, dass viele Ju-
gendliche eine Lehre ableh-
nen, weil sie ,sich die Hinde
nichtschmutzig machenwol-
len.“ Zudem kennen viele Mi-
granten das System nicht.
Und Berufe wie z. B. Alten-
pfleger sind mit ihrem Ménn-
lichkeitsbild nicht vereinbar.

Soll Politik darauf reagieren?
Es ist ihre Aufgabe, die
duale Ausbildung wieder at-
traktivzumachen. Leidergibt
es auch immer weniger Un-
ternehmer, die ausbilden,
weilsiesagen, dassdieBewer-
ber nicht geeignet sind. Lehr-
linge sind nicht piinktlich,
konnen nicht rechnen etc.

Ist die Lehre mit Matura der rich-
tige Weg, die Ausbildung attrak-
tiv zu machen?

Sicher ist das interessant.
Wir haben es in Deutschland
so geregelt, dass der Meister-
titel zum Studium berechtigt.

Wie muss sich Schule dndern,
damit Kinder unter dem Druck
nicht zerbrechen?

Die Eltern suchen sich
jetzt schon die Schulen sehr
genau aus. In Berlin haben
wir z. B. viele Privatschulen
und in Hamburg Stadtteil-
schulen (Gesamtschulen, Anm.),
die vom Niveau sehr unter-
schiedlich sind. Wo sie gut
sind, gebenElternihreKinder
auch dorthin. Allerdings
kann dieser Schultyp nicht
dazu genutzt werden, um Ju-
gendliche aus verschiedenen
Schichten zu mischen. Diese
Versuche sind wohlmei-
nend. Doch Eltern lehnen sie
ab, weilsie Schulen aufunter-
schiedlichen Niveau wollen.
Dennoch bemerken wir lei-
der in allen Schulformen,
dass das Niveau sinkt.

Warum ist das so?
DieJugendistanders. Wir
haben kein Bildungsprivileg
mehr, sondern Bildungs-
zwang. Einige Jugendliche
antwortetendaraufmit,,Chil-
len“. Die breite Masse ist ab-
gelenkt durch Medien, zum
Teil auch von den Anforde-
rungen {iberfordert. Neue
Medien wie Smartphones

Henry-Huthmacher: Schiiler
unter Druck ,,chillenf lieber
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Sie will umfassende
Bildung fiir ihre Kinder.
Die Schule soll den
Nachwuchs optimal
auf das Leben
vorbereiten. Die Eltern
sind meist gelassen,
weil sie ihren Kindern
gute Bildung auf
dem Privatsektor
finanzieren kénnen.

SO SEHEN ELTERN BILDUNG
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Sie hat Angst davor, im
Leistungswettbewerb nicht
mithalten zu kénnen. 75
Prozent fiihlen sich durch
die Schule zu sehr in
Anspruch genommen, weil
sie mit ihren Kindern am
Nachmittag lernen
miissen. Viele Miitter

verzichten dafiir auf eine
eigene Karriere.

s

Menschen am untere
sozialen Rand fiihlen sich
vom System abgehadngt. Sie
sehen das Engagement der
bildungsbiirgerlichen Miitter
mit Skepsis, weil sie nicht
die Ressourcen haben, ihre
Kinder genaui so zu
unterstiitzen. Ihre groBte
Sorge ist es, dass zu viele
Migranten in der Klasse
ihres Kindes sitzen.

0 Te

Eine inhomogene Gruppe,
ein groRer Teil ist bildungs-
fern. Eltern sehen Schule
zweischneidig. Zum einen
als Chance fiir den sozialen
Aufstieg, zum anderen als
Gefahr: Die Kinder konnten
sich durch Bildung von
ihnen entfremden. Viele
wiinschen sich Kontakt zu
deutschsprachigen Schiilern.
Von Lehrern fiihlen sie sich
diskriminiert.

Fofo: Fotoliaz-Quelle?

wirken sich da negativ aus.
Auch sprachlich sind sie im-
mer mehr zuriick. Es wird
zwar kommuniziert, abernur
noch kryptisch. Dazu kommt
die Sprachlosigkeitin denFa-
milien. Besonders in der Un-
ter- und Oberschicht.

Muss sich die Schule dndern?
Das Problem ist: Eltern
wollen nicht schon wieder ei-
ne Reform. Anderungen
braucht es sehr wohl — und
zwarinder Didaktik. Aus Stu-
dien wissen wir, dass Schii-
ler haufig zu sehr sich selbst
iiberlassen bleiben, etwa
beim offenen Lernen. Das
selbststandige Kind, das sich
selbst entwickelt, ist eine
schone Idee — aber so ist die
Realitét leider nicht. Auch in
der Erziehung funktioniert

dies nicht. Im Gegenteil: Das
Kind wird zunehmend ent-
miindigt. Die Mutter sitzt zu
Hause und lernt mit ihm, da-
mit es einen guten Abschluss
schafft. Eltern sehen sich ja
verantwortlich dafiir, dass
ihr Kind einen guten Start ins
Berufsleben hat. So kommen
aber alte Strukturen wieder
hoch. Miitter arbeiten Teil-
zeit oder gar nicht.

Muss die Schule anders werden?
Der Schiiler muss dort
mehr unterstiitzt werden.
Dazu brauchen wir aber un-
terschiedliche Professionen
wie Psychologen in der Schu-
le.EsistjaoftnichtdasLernen
an sich das Problem. Kinder
beherrschen viele Grundla-
gen nicht, also z. B. wie man
sich in einer Gruppe verhilt.

Viele Migranten kommen aus
autoritdren Kulturen. Die Schule
ist liberaler. Die Kinder kom-
men mit dem Widerspruch
nicht klar. Gibt es Losungen?

In Berlin gibt es Stadtteil-
miitter, die in diese Familien
gehen. Das Problem ist ja
nicht nur die andere Kultur.
Es sind auch die Abschot-
tungstendenzen. Bei Schul-
problemen gehen die Mi-
granten oft nicht in die Schu-
le, sondern bitten Freunde
um Hilfe. Auferdem haben
z. B. Tiirken traditionell eine
andere Erwartung an die
Schule. Diese soll Schulprob-
lemeregeln. Beivielenmann-
lichen Migranten ist Bildung
aullerdem kein Thema. Sie
definieren sich eher {iber
den Konsum oder iiber ijhren
Kérper als iiber die Schule.

Laut Studie filhlen sich Lehrer
durch zentrale Tests gestresst.
War die Einfilhrung etwa der Bil-
dungsstandards sinnvoll?
Eigentlich sollten diese
ein Test der Schulen sein. In
der Praxis flieSen die Ergeb-
nisse in die Noten ein. Das ist
sicher nicht gut. Die Lehrer
beklagen, dass Tests Biirokra-
tieverursacht. Siewollendes-
halb kleinere Klassen. Auch
die Eltern wiinschen sich die-
se. Dabei sagen die Bildungs-
forscher, dassdie Klassengré-
Re sich gar nicht auf die Leis-
tung auswirkt. Und die Bil-
dungspolitikerschliefensich
ihnen natiirlich gerne an.

Die Lehrer sind also frustriert?
Ja, weil viele Reformen

iiber dieKopfederLehrerund

Eltern hinweg passieren.




