Der Flichenbedarf c¢iner Sticge im Grundrif wird
Form kaum beeinfluft, wenn man die Flichen von An-
trittspodest vernachlissigt.
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2.2. Steigungsverhiltnis

Das gute Begcehen ciner Sticge ist davon abhidngig, wie grob
Steigungshohe und Auftrittbreite ihrer Stufen sind und in
welchem Verhdltnis diese beiden Werte zucinander stchen.

Das gebriduchlichste Verfahren, c¢in ginstiges Steigungsver-
hidltnis zu errechnen, ist jenes, das die durchschnittliche
Schrittldnge bei langsamem Gehen zugrundelegt. Dieses durch-
schnittliche SchrittmaB betrigt auf ebenem Boden 60 - 65 cm,
beim Ansticg verktrzt sich die Schrittliinge und errcicht in
der Lotrechten (Leiter) 31 cm.

Die SchrittmabBregel ist cine Erfahrungsformel und besagt, dab
zwei Stufenhthen und eine Auftrittsbreite ungefidhr 61 - 63 cm
betragen sollen.

2s + a = 63 cm

Nach schon lange zuriickliegenden Untersuchungen iiber den
Kriafteverbrauch bei verschiedenen Steigungsverhdltnissen
(durchgef. am Kaiser-Wilhelm-Institut, Dortmund) ergab sich
als das iiberhaupt giinstigste Steigungsverhidltnis ein solches
von 17/29 cm.

Die Untersuchung an einer Person brachte das in der folgenden
Abbildung dargestellte Ergebnis.
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Abb. 2.4. Energieverbrauch in Abhingigkeit vom Steigungs-—

verhdltnis

Dabei sind die Punkte gleichen Energieverbrauches zu Kurven
verbunden. Die Werte an den Kurven geben das Verhidltnis vom
tatsiichlichen Encergiceverbrauch in J zum theoretischen Ener-
gieverbrauch an.
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Das glinstigste Verhiltnis von Steigung zu Auftritt wird dabei
durch die Linigc BB, symbolisiert, dic der Bequemlich-
keitsregel

& 8= 12 cq ]Bzg

entspricht.

5
Die Linie AA in der obigen Abbildung entspricht der Schritt—/ﬂgx
maBregel.

Fitr sehr niedrige und sehr hohe Steigungen ergeben sich nach

der  Schrittmabregel  extrem  breite  bzw.  extrem  schmale
Steigungsverhidltnisse. In diesen Bereichen erscheinen die
sogenannte Sicherheitsregel

a+ s =46 cm E;SS
am geeignetsten.

Lange Stiegenldufe erhalten nach 15 - 18 Steigungen (je nach
Bauordnung) ein Ruhepodest dessen geringste Linge

1= a%'+ n Schrittlingen = a + n.63 cm

betragen soll.
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Die Wahl des Steigungsverhidltnisses ist abhidngig vom Zweck
der Stiege, der Art der Benutzung und dem zur Verfiigung
stehenden Raum.

Vor allem baupolizeiliche Vorschreibungen (in Osterreich
durch die Bauordnungen der Linder festgelegt) stecken die
Grenzen der Entwurfsmoglichkeiten ab.

Eine grobe Ubersicht iiber durch den Zweck einer Stiege
festgelegte Steigungen und die jeweils nach der SchrittmafB-
regel und der Sicherheitsregel festgelegten Steigungsverhdlt-
nisse gibt die folgende Abbildung an.

In dieser Abbildung verdeutlicht AA die SchrittmaBregel, B-B
die Bequemlichkeitsregel und S-S die Sicherheitsregel. Wird
bei der Austeilung der Stufen fiir einen geraden Stiegenlauf
die GeschoBhdhe vorgegeben, so wird im allgemeinen nach der
SchrittmaBregel vorgegangen. Ausnahmen stellen dabei ledig-
lich Aufenstiegen und Bodenstiegen (als Leiterstiegen) dar.
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Abb. 2.5. Steigungswinkel und Steigungsverhdltnisse

Zunichst wird, um méglichst nahe an das ideale Steigungsver-
hdltnis heranzukommen, die Geschofhohe durch 17 dividiert.
Ist das Ergebnis ganzzahlig, ist die Stufenanzahl bereits
gefunden.

Ist das Ergebnis nicht ganzzahlig und betrigt der Dezimal-
anteil mehr als 0,1 - 0,2 so wird die nichsthohere Stufenan-
zahl gewidhlt. Die Geschofhéhe wird dann durch diese Stufen-
anzahl dividiert und damit ist die Stufenhthe berechnet.

Aus der SchrittmafBregel 1li4ft sich dann leicht die Auftritt-
liénge der Stufen ermitteln. In der folgenden Tabelle sind fir
verschiedene Geschofhohen die Stufenzahl, Steigung, Auftritt
(Stufenhshe) und die Lauflinge angegeben.

Aufgrund bestimmter Gegebenheiten (z.B. vorgegebener Grund-
rifformen) kann es unter Umstinden auch notig sein; eine
héhere oder niedrigere Stufenanzahl 2zu widhlen. Dementspre-
chend verdndern sich dann die Abmessungen.
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1. @ mufy in gut durchdachten Bauftizzen feine berechtigten und ver-
sictlichen fudhen. Hierbei muf die Geftaltungsfabigteit des Entwerfers
mbglichen Hausform gum Biele haben. Es mufy ein Wohnbaus ent-
 joaialen, gefundbeitlichen und pipdologifchen Anforderungen geredht
blitberlegte Sparfamteit der allgemeinen {dyweren Wirt{chaftslage
srundrif foll einer innetlidy belebten Einridhtung gleichen, die auf die
Sausbewobner abgeftimmt ift und alle Lebensvorginge der Haus-
Weife ermbglidhen tann. Mangelhafte Grundriffe wirten fich aus in
raud) torperfidyer und feclifcdher Kedfte. PBermieden wird ein unndtiger
‘wirtlichung folgender Entwurfsgrundfdfe:

snung nady Wohneinbeiten. Pk

der Raume aur Himmelsrichtung.

nonijdye Gefjtaltung der NRaume.

ctben begeichnet: a) die Wirtjcdhaftstdume, b) die Bobnrdume, c) die
ungs- und Nebenrdume. :
“dumen aablen: Kiidhe, Anrichte, Speifetammer, Wajchtiiche, Wafche-
Plattjtube, Heizteller und Vorratsraum.

nfafjen: €f- oder Speifegimmer, Wobn-, Herren-, Damen-, MRufit-

‘en rechnen: Slafsimmer der Eltern (evtl. getrennt), Schlafgimmer
Madchentammer.

15- und fanitdren Rdumen gebhoren: Gingangsflur, Hausflur oder
berablage, Abort, Babd.

ten Raume gefdhidt gruppiert und awedmafig aufammengefafit, dann
wer die Mbglichteit, alle Lebensvorgdnge, wie Qrbeiten und Ausruben,
fen und Wajdyen, ohne nennenswerten Beit- und Kraftaufwand und
ledigen.

3 vaw eingelnen Rdume miiffen dem befonderen Gwed angepafjt
amigleit vergichtet oder miiffen Gparmafnabhmen obwalten, dbann find
inigen, wie Cf-, Arbeits- und Wobngimmer 3u einem gemeinfamen
jgaben des ®amen-, Empfangs- und Mufitzimmers iibernimmt nue
ort werden vereinigt, Diele mit dem Treppenbaus unter Umitinden
inen BVorflur gujammengefaft. Selbit die Bufammengiehung der Kiiche
t fiir bejdheidene Berbaltniffe nicht nue vertretbar, fondern ermiinfdt.

ciner fparfamen Bemafung vor, dann tonnen fiir Sdhlaf-, Speife- und

ten 2lbmeffungen gewablt werden guguniten eines gerdumigen Wobn-
gange Gamilic am langjten aufbalt. }

wird beeinflut von bden Raumabmefjungen und ibrem 82@&.55
e:Hdhe). Das erftrebenswerte Berbhiltnis 5:4:3 tann nur bei einigen
bier nur angendbert gur Anwendung tommen. Giir die Heinen Raume
Sefchofhdbe unabdnderlid), es fei denn, daf fiic befondere Bs:m:@.ﬁ.
angsballen, eine der Grundflache angepafite geringere Hobhe durch Cin-

gewdblt wird. Eine folde bauverteuernde Mafnabhme laft fich jedody

Qusftattung rechtfertigen. Smmerbin gibt es cinfadye, wenig Stoften
¢ ungiinftige Raumwirtung ertraglich au geftalten. Hanbdelt es fidh 3. &
s Simmer, dann follten bie Mbdbel mdglichjt nur an die Shmalfeite
iies ftatt awei teinere Fenfter gewdblt werden. Quabdratifche Raume
wcte ©edenteilung, gute Mbbel- und Genfteranordnung, alles nur nach
“rt, den Eindrud harmonifch abgeftimmter rechtediger Raume erweden.
‘bmefjungen, die in Siedlungshaufern aus Griinden der Koftenfentung
unen Fenfterflichen den Eindrud der Engraumigleit mildern, wenn
cinen. QAudy mit Tapeten und Anftrichen tann cine beabfichtigte
ober ein ungiinftiges Raumverbdltnis in der Wirtung gedampft

S BN AT ST N

%

werden, Durd) helle Ta-
peten und Unjtridhe er-
fcheinen tleine Raume grd-
fier. €ine bduntle MWand-
und Dedentdnung laffen
die Rdaume tleiner erfdyei-
nen. Bei niedrigen RNau-
men ift bis an die Dede 3u
tapesicren. u hoch erfchei-
nende Raume tonnendurdh
buntel getonte Deden er-
trdglich geftaltet werden.

Cine gute Raumwir-
tung tann Qerven und Ge-
miit wobltuend beeinfluf-
fen unbd ift deshalb ebenfo
widhtig wie gut durcdhdachte
Wirtjdhaftsraume fiic die
Arbeitserleichterung einer
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Bild muo" Hauslage.

a Anordbnung dber Rdume ur Himmelsridhtung.
¢ Pauslage an Strafen mit Aord-Sudridhtung.

b Hauslage an Strafien mit Weft-Oftridtung.

gur Himmeldridtung ift fowobl in gefundbeitlidher wie in

pindologifcher Hinficht ein Grumderfordernis eimwandfreicr Hausplanung. Die Jeiten follten
endlidh vorbei fein, in denen die NRaume nach der Strafjenfeite und nicht nady Himmelsrichtung
gruppicet, die Wobnrdame nady der Strafe gelegt wurden, auch wenn es fid) wm ANordlage
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Bild 830: Hauslage.

b Hauslage an Stragen mit Weft-Oftrichtung.

¢ Pauslage an Strafen mit Nocd-Siudridhtung.
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2.00 ANFORDERUNGEN

Vorraume

Der Vorraum dient der allgemeinen ErschlieBung und als Pufferraum zwischen den Aufenthaltsraumen und den
Sanitiarriumen. Eine Aufteilung dieser Funktionen auf zwei Rdume ist bei griéBeren Wohnungstypen moglich. Die
GrundriBform soll moglichst kompakt sein und die Aufstellung eines Garderobenschrankes von mind. 0,50 Lfm pro
Bewohner und mind. 60 cm Tiefe gewihrleisten. Eine Bewegungsflache von mind. 100 cm Breite muB gegeben sein.

Elektro-Installation:

1 bzw. 2 Deckenauslidsse mit Schalter (Wechselschalter bzw. Kreuzschalter),
1 E-Verteiler unter Putz, (2-reihig),

1 Leerverrohrung fir Telefon,

1 Leerverrohrung fiir Gegensprechanlage.

1 Schukosteckdose

wC

Die Mindestbreite dieses Raumes soll - entsprechend dem SchachtmaB - 93 cm und die Mindestlinge 140 cm
betragen. Die Tiire ist nach auBen aufschlagend einzuplanen. Platz fir ein Handwaschbecken kann bei Wohnungen der
Type D sowie bei GrundriBlésungen vorgesehen werden, bei denen das Bad nur iber den Schlafraum erreichbar ist.
Nach Maglichkeit sollte auch bei Wohnungen der Type A ein eigener Raum fir das WC vorgesehen werden.

Elektro-Installation:
1 WandauslaB mit Schalter,
1 Schalter fiir Liiftungsventil mit Kontrollicht.

Bad

x,,mm:m,«. funktionale Zuordnung zwischen Bad und Schlafrdumen, sowie die Zwischenschaltung eines Vorraumes_ist
_anzustreben. Eine Badewanne 70 x 160 cm, ein Waschtisch 52 x 64 cm und eine Waschmaschine 60 x 60 cm sind
einzuplanen. Dariiber hinaus ist fir groBere Wohnungstypen Platz fir einen zweiten Waschtisch vorzusehen. Die Tire
ist nach auBen aufschlagend einzuplanen.

Elektro-Installation:

1 WandauslaB (Schalter dazu auBerhalb des Bades),

1 Leerdose (Rasierstecker),

1 Leerdose (Strahler),

1 Leerdose (Waschmaschine),

1 Schalter fir Liiftungsventil auBerhalb des Bades (bei zentraler Entliiftung).
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Abstellrdume

Auf ein giinstiges Verhiltnis zwischen Grundfliche und Stellfldche ist besonders zu achten. Die Ture ist nach auBlen
mc*mo:_mmm:awmm:ch_m:m:. Eine GrdBe von ca. 1,50 m? ist anzustreben.

Elektro-Installation:
1 WandauslaB mit Schalter.

Kiichen und Kochnischen

Eine funktionale Zuordnung von Kiiche, EBplatz und Wohnraum ist anzustreben. Der EBplatz kann entweder der
Kiiche oder dem Wohnraum zugeschlagen werden. Eine zumindest tempordr wirksame rdumliche Trennung zwischen
Kiiche und Wohnraum ist nach Moglichkeit fiir Wohnungen der Typen B bis D vorzusehen. Eine Belichtung und
Beliiftung von Kochnischen - bei diesen Typen - iber den Wohnraum ist moglichst zu vermeiden. Die Ausfihrung
zweizeiliger Kiichen (Mindestbreite 2,20 m) wird angestrebt. Auf die Bestimmungen der ONORM B 5400 (Haushalts-
kiichen) und auf handelsiibliche modulare MaBe wird hingewiesen. Die Anordnung einer Doppelabwdsche im Ausmal
von 150 x 60 cm (Geschirrspiiler unter Abtropfteil), einer Gefrierkombination und eines Herdes mit Backrohr in den
AusmaBen von jeweils 60 x 60 cm ist einzuplanen. Bei Wohnungen der Type A ist eine Doppelabwdsche im Ausmal
von 90 x 60 cm - ohne Abtropfteil - vorzusehen.

Elektro-Installation:

1 DeckenauslaB mit Schalter,
1 WandauslaB mit Schalter,

1 Leerdose (Geschirrspiiler),
3 Schukosteckdosen,

1 Schalter fir Luftungsventil.
(1 AnschluB fiir E-Herd)

Wohnzimmer

Dieser Raum soll durch seine Figuration und rdumliche Zuordnung scine Funktion als familidres Zentrum erfiillen
konnen. Es ist daher im Mablierungsvorschlag die Unterbringung eines EBtisches fir die um zwei vermehrte Anzahl
der Bewohner (Ausnahme: Kiiche mit EBplatz) und einer ebenso ausgelegten Sitzgarnitur nachzuweisen. Des weiteren
ist ein geeigneter Standort fiir die Aufstellung einer entsprechenden Wandverbauung mit Fernsehapparat - oder
Gleichwertiges - einzuplanen. Die notwendigen Bewegungsflichen (Durchgangsbreiten 70 cm) sind vorzusehen.




|

2,40

T T R e

2.00 ANFORDERUNGEN

Elektro-Installation:

1 DeckenauslaB (festzulegen im Einvernehmen mit MA 34) mit Schaltern (2 Auslisse, wenn Wohnzimmer grioGer als
20,00 m?). Durchgangsridume sind mit Wechselschalter auszustatten (ab einer Lénge von 2-3 m),
3 Schukosteckdosen (1 unter Schalter, 1 fir TV-Gerit, 1 an der Léngswand bei Fenster),

1 Leerdose (Fensterwand),
1 AntennenanschluBdose, bei den Typen C, D eine zweite Antennensteckdose vorsehen (Leerdose),

1 Feuchtraumschukosteckdose (bei Loggien, Terrasse usw.),
1 Leerdose (Telefon).

Schlafzimmer

Elternschlafzimmer sind mit einem Doppelbett (180 x 200 cm) und mind. 2 Ifm Hochschrdnken zu miblieren.
Kinderschlafzimmer sind fiir je zwei Betten (90 x 200 cm), zwei Ifm Hochschrénke und zwei - ausreichend natirlich
belichtete - Arbeitspldtze mit mindestens je 1 m Lénge auszulegen. Die notwendigen Bewegungsflachen (Durchgangs-
breiten 70 cm) sind sicherzustellen.

Elektro-Installation:

1 DeckenauslaB mit Schalter

2 Schukosteckdosen (1 unter Schalter, 1 an der Lingswand bei Fenster)
1 Leerdose

1 Leerdose (Antennenstecker)

WARMETECHNISCHE RICHTLINIEN

Bei der Planung ist Sorge zu tragen, daB, iiber die Mindesterfordernisse der Bauordnung hinaus, bei wirtschaftlicher
Bauweise ein zumutbarer Wirmebedarf und ausreichende thermische Behaglichkeit fiir jede Wohnung gewahrleistet
ist. Dazu bedarf es bereits im Vorentwurfsstadium einer iberschligigen Warmebedarfsrechnung, um eine optimale
Energieeinsparung zu erreichen.

Allgemeine Hinweise

Da sich bei gleicher Dammung zwischen verschiedenen GrundriBformen Unterschiede im Wirmebedarf bis zu 60 %

ergeben konnen, ist bei der Planung auf die Anordnung der Gebidude und auf die Gestaltung Bedacht zu nehmen. Es
ist daher erforderlich, die ONORM B 8110, Pkt. 3 "Wé&rmeschutzmaBnahmen bei der Planung", entsprechend zu

beachten.




e

Rl B

T EEN

St

2.00 ANFORDERUNGEN

Zahlernischen
fir Strom und Heizung an allgemein zugédnglicher Stelle im Stiegenhaus.

Imﬁ::om:mwn_mm: bei AnschluB von:
2 Wohnungen 35 x 60 cm,
3 Wohnungen 35 x 90 cm,
4 Wohnungen 35 x120 cm.

Die Liange der Wohnungszuleitungen im Stiegenhausbereich soll max. 5 m betragen.

Elektronischen bei AnschluB von:
3 Wohnungen 35 x 60 cm,
4 Wohnungen 35 x 80 cm.

Fiir den Einbau von Aufziigen ist ein lichtes SchachtmaB von 160 x 210 cm vorzusehen.

Besonderes Augenmerk ist einer zweckentsprechenden Raumfolge von Kiiche, EBplatz und Wohnzimmer zuzumessen,
wobei die Funktionen "Essen, Arbeiten, Spielen und Lernen" in diesem Bereich Abdeckung finden sollen. Bei
Wohnungen der Type A ist eine gewisse raumliche Trennung von Kochnische, EGplatz, Wohnbereich und Schlafnische

anzustreben. (Linge der Schlafnische in Stellrichtung des Bettes 2,20 m).

Die Anordnung der Fenster und Tiiren soll einerseits eine wirtschaftliche und technisch einwandfreie Anordnung der
Heizkorper, sowie andererseits eine entsprechende Mublierung gewahrleisten (Tiefe fiir die Aufstellung eines Schran-

kes 60 cm).

Die Breiten aller Tiren im Wohnungsverband betragen mit Ausnahme jener fir Bad, WC und Abstellraum 80 cm. Die
Breite der genannten Nebenraumtiren betrdagt 70 cm.

Zwischen Schlafriumen und Bad ist ein funktioneller Zusammenhang herzustellen. Dem WC ist in jedem Falle ein
Vorraum vorzuschalten.

Die Orientierung der Wohnungen ist maBgeblich von den ortlichen Gegebenheiten abhéngig. Die Planung einseitig
orientierter Wohnungen in Nordlage ist ebenso zu vermeiden, wie die Situierung von Schlafraumen gegeniiber Zonen
hoher Umweltbelastung. An Verkehrswegen sind ebenerdig keine Aufenthaltsrdume einzuplanen. In der Regel ist eine
Querdurchliiftung anzustreben.

Freifliichen wie Loggien, Balkone oder Terrassen sollen nur dort vorgesehen werden, wo keinerlei Einschrankungen in
der Beniitzbarkeit (Himmelsrichtung, Emissionen) gegeben sind. Die unterschiedlichen Forderungsbestimmungen fir
die verschiedenen Arten der Freiflichen sind dabei besonders zu beachten.
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WOHNUNGSAUSSTATTUNG

Wenn von den - in den Richtlinien angegebenen - Minimalanforderungen bzw. Normausstattungen abgegangen wird,
ist zeitgerecht’das Einvernehmen mit der MD BD - Gruppe Hochbau herzustellen.

Eine Uberschreitung der Obergrenzen der Gesamtwohnflichen ist unzulissig.
Ausnahmen sind lediglich bei Revitalisierungsprojekten maoglich, da hier ein sinnvoller Ausgleich zwischen nicht
wirtschaftlich vertretbaren Eingriffen in die Bausubstanz einerseits, und der Erfillung aller Forderungen dieser

Richtlinien andererseits angestrebt wird.

Allgemeines

Lichte Raumhdhe bei Wohnungen: 250 cm, GeschoBhohe 280 cm.
Lichte Raumhthe bei Geschaftslokalen: 300 cm.
Lichte Raumhohe bei Bliros: 280 cm.

Die erforderlichen Installationen sind in wirtschaftlicher Form in Installationswiinden (Wanddicken mindestens 10 cm)
oder Blocken zusammenzufassen. Etagierungen sind zu vermeiden. Die Situierung der Ausldsse ist entsprechend dem

Méblierungsplan vorzunehmen.

Notrauchféinge
(je Wohnung ein Aufenthaltsraum heizbar - moglichst das Wohnzimmer) vorsehen. Der Einbau von Sammlern ist
moglich.

Liiftung
Platzbedarf fiir mechanische Zuluftfiihrung im Wohnzimmer und Vorraum vorsehen. Die Zuluft wird vorgewarmt vom
Dach aus zugefiihrt, wo ein Raum fir eine Liftungszentrale vorzusehen ist.

Abluft
Zentrale mechanische Abluft fir Kiiche, Bad, WC und AR (iber 1,5 m?). Bei Gasetagenheizungen Schwerkraftentlif-
tung und Zuluftfiihrung von 250 cm? Querschnitt.

Heizung und Sanitér-Installation:

Kombitherme, Zentralheizung oder Fernwédrme (je nach Bauvorhaben - It. AKE-Empfehlung).
Wenn Kiiche nicht an WC-Schacht anschlieGt, ist ein eigener Kiichenstrang vorzusehen.
Bei Thermenausfiihrung E-UT-Speicher in Kiiche, wenn Therme zu weit entfernt.




